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内容 
要求 

A B 

三角形 

 

了解三角形的有关概念；

了解三角形的稳定性；会

按边或角对三角形进行分

类；理解三角形的内角和、

外角和及三边关系；会画

三角形的主要线段；知道

三角形的内心、外心和重

心． 

 

会用尺规作给定条件

的三角形；掌握三角

形内角和定理及推

论；会按要求解决三

角形的边、角的计算

问题；能用三角形的

内心、外心的知识解

决简单问题；掌握三

角形的中位线定理，

会用三角形中位线性

质解决有关问题 

多边形 

了解多边形及正多边形的

概念；了解多边形的内角

和与外角和公式；了解四

边形的不稳定性；了解特

殊四边形之间的关系 

会用多边形的内角和

与外角和公式解决计

算问题；能依据条件

分解与拼接简单图形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三角形基础 

大纲 
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边——三边关系原理

高
与三角形有关的线

中线

角分线

内角和
三角形 与三角形有关的角

外角

三角形基础 内心

外心

与三角形有关的心 重心

垂心

旁心

内角和（正多边形的内角）
多边形

多边形 外角和

正多边形的镶嵌

 

 

一、 与三角形有关的线段 

1、三角形三边关系原理：三角形中，任意两边之和大于第三边，两边之差小于第三边． 

2、三角形的高：三角形的顶点向对边做垂线，顶点和垂足之间的距离叫做三角形的高． 

3、三角形的中线：连接三角形一个顶点和对边中点的线段叫做三角形的中线． 

4、三角形的角平分线：三角形的一个内角的平分线和对边交点所形成的线段叫做三角

形的角平分线． 

【注意】1、三角形的中线、高与角分线都是线段． 

        2、三角形的三条中线、角分线都在三角形的内部． 

        3、锐角三角形的三条高在三角形的内部；直角三角形的直角边上的高分别于另一

条直角边重合；钝角三角形的夹钝角两边的高都在三角形的外部． 

 

二、与三角形有关的角 

1、三角形的内角和是180． 

2、三角形的外角大于任何一个与它不相邻的内角，三角形的外角等于与它不相邻的两

个内角的和． 

 

三、与三角形有关的心 

1、内心：三角形三个内角平分线的交点叫做三角形的内心． 

知识精讲 

知识网络图 
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2、外心：三角形三条边的垂直平分线的交点叫做三角形的外心． 

3、重心：三条中线的交点,三角形的三条中线交于一点，这点到顶点的距离是它到对边

中点距离的 2倍；重心分中线比为1: 2 ． 

4、垂心：三角形三条高的交点． 

5 、旁心：三角形的一条内角平分线与其他两个角的外角平分线的交点叫做三角形的旁

心． 

【注意】三角形的内心、外心、重心、垂心都只有一个，旁心有三个． 

 

四、多边形 

1、多边形内角和： ( 2) 180n   ； 

2、多边形外角和：360； 

3、正多边形的内角度数：
( 2) 180n

n

  
； 

4、多边形对角线条数：
( 3)

2

n n 
； 

5 、正多边形的镶嵌问题：正三角形，正方形和正六边形是仅有的三种自镶嵌正多边形． 

 

 

1、三角形的中线可以等分三角形的面积． 

2、三角形的重心与三顶点的连线所构成的三个三角形面积相等． 

3、三角形的外心到三顶点的距离相等． 

4、三角形的内心、旁心到三边距离相等． 

5、三角形的垂心是它垂足三角形的内心；或者说，三角形的内心是它旁心三角形的垂心． 

6、三角形的外心是它的中点三角形的垂心． 

7、三角形的重心也是它的中点三角形的重心． 

8、三角形的中点三角形的外心也是其垂足三角形的外心． 

9、三角形的任一顶点到垂心的距离，等于外心到对边的距离的二倍． 

10、如图， ABC△ 中， D 为 ABC 与 ACB 的角分线的交点，则
1

90
2

D A     ． 

解题方法技巧 

http://baike.baidu.com/view/240367.htm
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11、如图， ABC△ 中， E 为内角 ABC 和外角 ACD 的交点，则
1

2
E A   ． 

 

12、如图， ABC△ ， F 为 ABC△ 的两个外角 CBD 和 BCE 的平分线的交点，则

1
90

2
F A      

 

 

 
 

画钝角三角形钝角两个边上的高时，要注意高在三角形的外部． 

A

CB

D

B C

A

D

E

B C

A

E
D

F

易错点辨析 

 


