
 周一 周二 周三 周四 周五 

主题 语文日 数学日 英语日 化学日 物理日 

第一周 字音字形 1+

名著练习 

 实数 词汇练习

1+语法填空 

1、化学与生

活 

 

力学基本概念 

第二周 字音字形 2+

名著练习 

整式、分式、

二次根式 

 

词汇练习

2+语法填空 

化学用语 力和运动综合 

第三周 成语 1+名著

练习 

方程与不等式 词汇练习

3+语法填空 

实验操作 压力、压强易

错 

第四周 成语 2+名著

练习 

概率与统计 词汇练习

4+语法填空 

物质结构 浮力压强常考

题型 

第五周 病句 1+名著

练习 

一次函数 词汇练习

5+语法填空 

化学方程式 

 

简单机械综合

练习 

第六周 病句 2+名著

练习 

二次函数 名冠代词+

语法填空 

溶解度 电路基础 

第七周 排序 1+名著

练习 

反比例函数 数介+语法

填空 

金属 欧姆定律常见

题型 

第八周 排序 2+名著

练习 

三角形 形容词副词

+语法填空 

物质推断 

 

电功率常考题

型 

第九周 文学常识 1+

名著练习 

四边形 

 

连词+从句+

语法填空 

气体制备 

 

电学综合常考

题型 

第十周 文学常识 2+

名著练习 

圆 时态语态+

语法填空 

计算 

 

声、光、热易

错题型 


