
第三讲话题作⽂：⽴意独到个性张扬 
　　 
　　[题型揭秘]  
　　 
　　话题作⽂就是以所给的话题为中⼼，并围绕这个中⼼内容进⾏选材⽽写出
的⽂章。这类作⽂内容上不予限制，形式上往往也是体裁不限，给考⽣留下了
更⼤的写作空间。近年来。话题作⽂的⽐重呈下降趋势。不过，有的地⽅没有
对话题作⽂作简单的否定和放弃，⽽是 “退中求变 ”，出现了⼀些有价值的探
索。⽐如适当缩⼩开放范围，设计能激发考⽣兴趣的个性化提⽰语，界定概念
的内涵和外延等等，这些都是新的命题形式的有益尝试。下⾯来看看话题作⽂
的⼏种常见类型： 
　　 
　　⼀是词语型。如2014年的“味道”(贵州毕节)；“珍惜”(辽宁盘锦)、“较劲”(辽
宁⼤连)等。这些词语有动词也有名词，有抽象的也有具体的，还有的具有⽐喻
和象征意义，审题时应该注意其内涵和外延。⽽且，此种题型和命题作⽂联系
密切，来年可能会以命题形式重新出现。 
　　 
　　⼆是短语型。如2014年的“这样的⾐着”(河北)、“感悟美好”(四川凉⼭)，
等。 
　　 
　　三是句⼦型。这种作⽂命题是⼀个句⼦，富有诗意，含意隽永，对于这类
题⽬在审题时主要是抓住主谓部分的中⼼词或字。如2014年“分享是美丽的”(贵
州安顺)等。 
　　 
　　[中考兵法]  
　　 
　　话题作⽂能否在众多试卷中脱颖⽽出，要归结于写作前的构思过程。构思，
是指作者审题、⽴意、选材等系列的创造性思维活动，要⼒求新颖、独特、巧
妙。中考作⽂要想表现深邃的内涵，要想表现得与众不同，就更要在构思上下
⼯夫。 
　　 
　　⼀、巧拟标题展⽰个性 
　　 
　　标题是⽂章的眼睛。在考场上，⼀个亮丽夺⽬的⽂题能迅速激发阅卷⽼师
的好奇⼼，也能为作者⾏⽂提供⼀个明确的中⼼点。所以，要闯过中考作⽂关，
拟题好坏举⾜轻重。总的说来，话题作⽂拟题要从⽂章的具体内容出发，做到
准确、醒⽬、新颖、富有诗意。⼀个好的标题，有这样⼏点要求： 
　　 
　　1．揭⽰主旨 
　　 
　　标题是⽂章的主要组成部分，必须概括内容，做到 “题括⽂章，⽂切题
旨”。例如，作⽂题：每个⼈⼼中都有⼀些想倾诉的话．给妈妈的、给⽼师的，
喜悦的、烦恼的，关于个⼈的，关于社会的……因为没有合适的机会，⼀直深



埋在⼼⾥。现在，请拿起你的笔，我们在倾听……请以“⼼声”为话题，写⼀篇
600字以上的⽂章。(要求略)  
　　 
　　 “⼼声 ”是⼀个⽐较⼤的话题，把握不好就会泛泛⽽谈。⽂题如果拟得不
好，也会使⽂章顿失光彩。⼀篇满分作⽂的题⽬是《⼀只藏羚⽺的⼼声》，这
个⽂题就概括了作者要写的内容，⽽且与主题密切相关。⽂章从⼩处着笔，写
了⼀只藏羚⽺的⾃⽩，突出了⼈类不懂得爱护动物带来的恶果，表达了对⼤⾃
然的爱与呵护。 
　　 
　　2．新颖别致 
　　 
　　题⽬⼀定要给⼈⼀种别致的感觉，这会使你的⽂章顿⽣光彩。尤其是话题
作⽂，如果题⽬平淡，则会直接影响到⽂章的魅⼒。⽐如内蒙古⾚峰市的中考
作⽂题⽬：结合阅读理解(⼀)中杜⼩康的“孤独之旅”给你的启⽰，以“成长”为话
题写⼀篇⽂章，题⽬⾃拟。有的同学将题⽬定作《妈妈也在成长》，还有的同
学拟题为《我的成长我做主》《成长五味》等，这些题⽬在众多的考卷中显得
别开⽣⾯，给⼈⼀种⽿⽬⼀新的感觉。 
　　 
　　3．精⼼“包装” 
　　 
　　运⽤修辞⼿法包装⽂题，是使之亮丽的有效⽅法。如辽宁锦州市中考话题
作⽂：以“收获”为话题写⼀篇作⽂，题⽬⾃拟。⼀考⽣运⽤借喻拟题《收获第
⼀枚青苹果》，标题喻指朦胧的情愫，作者由尝到酸涩⽽感悟到“原来⼈⽣并不
简单，要仔细阅读”的道理；⼀考⽣运⽤引⽤法拟题《“⼀晌贪欢”的收获》，引
⽤李煜《浪淘沙》中的语句为题，渲染了浓烈的情感氛围；⼀考⽣运⽤仿拟法
拟题《将收获进⾏到底》，表⽰坚持收获的信念，幽默俏⽪……这些鲜活亮丽
的创新标题，是⼀些传统标题所不能⽐的。 
　　 
　　⼆、巧妙切⼊准确⽴意 
　　 
　　1、⼤⼩转化 
　　 
　　有些话题的范围⽐较⼤，能表现多个主题，学⽣往往难以把握，解决的最
好办法就是“化⼤为⼩”：把宽泛的话题转换成若⼲个“⼩话题”，转化成具体的
⼈、事、物、理，然后从中进⾏筛选，选取⾃⼰最熟悉的、最得⼼应⼿的去写。
⽐如⼴东梅州市的话题作⽂“渴望”，内涵⾮常丰富。如果我们能从⼩处⼈⼿，
就可以把话题切割成“渴望放假”“渴望长⼤”“渴望善良”“渴望尊严”等，写作时只
要选取其中⼀个⽅⾯，谈深谈透即可。当然，有的话题作⽂范围很⼩，学⽣思
维难以发散，此时就应该放开⼿脚，从⼤处着眼，⼩中见⼤，以拓开思路。 
　　 
　　2．虚实相⽣ 
　　 



　　有些话题作⽂⽐较抽象，可以利⽤添加因素的⽅法，从⼀个⼩的、具体的
⾓度来谈论话题。⽐如⿊龙江绥化的中考作⽂题“趣”就是⽐较抽象的话题，要
写成针对现实、发表见解、抒发真实情感的⽂章，就要添加因素，化抽象为具
体。⽐如可以把“趣”限制为“童⼼之趣”“养花之趣”“汉字之趣”等，这样就完全可
以把话题由抽象转化为具体，⽽不改变话题的意思。还有些话题作⽂，话题是
具有象征意义的物象，若据“实”写来，往往就事论事，⽴意层次⽐较低。如果
化实为虚，在⽴意时展开联想和想象，运⽤隐喻、象征等⼿法，就可以迅速打
开思路。 
　　 
　　3．反弹琵琶 
　　 
　　有些作⽂题⽬，如果按照通常的做法正向审题⽴意，可能容易落⼊俗套，
毫⽆新意可⾔。这时如果舍弃正⾯，改为反⾯切⼊，往往很快就可以找到新的
突破⼜，让阅卷⽼师在千⼈⼀⾯的作⽂中眼前⼀亮。⽐如⼴东清远的中考话题
作⽂“磨炼”⼀题，题引材料是孟⼦的话，启⽰我们，⼈必须先经受艰难困苦的
磨炼，然后才能做⼤事，成⼤业。这样⽴意当然⽐较稳妥，但不易出新出巧。
如果从反⾯切⼈，从⼩我们要学会避免挫折和艰难困苦，但困难⾯前要学会⾯
对，磨炼⾃⼰的坚强意志⽴论，这样就更有启发意义，更有新意。需要注意的
是，反⾯切⼊得出的见解往往不是“常理”，因⽽不能⼴泛应⽤于所有命题。  
　　 
　　三、围绕中⼼，精⼼选材 
　　 
　　作⽂的素材与作⽂的质量密切相关。中考语⽂《考试说明》作⽂发展等级
要求“材料丰富”“材料新鲜”，因此选材注意以下⼏点：(1)积极健康。“⽂以载
道”，⽂章要表达思想，思想健康的⽂章才能给⼈积极的影响。(2 )避⽣就熟。
中学⽣选材时要选取⾃⼰熟悉的材料。(3)与时俱进。社会的发展⽇新⽉异，选
材应当与时俱进，作⽂才具有时代感。(4)避同求异。有些材料⼈⼈皆知，因此
选材时要尽量避开⼈们容易想到的材料。材料新颖独特，⽂章才能引⼈⼈胜。
(5)去粗取精。要根据⽴意精⼼选取精当的材料。典型的材料才有代表性，更有
说服⼒，更有表现⼒，更有感染⼒，更有震撼⼒。 
　　 
　　[观剑识器]  
　　 
　　我竭望500分 
　　 
　　与其说我渴望500分，不如说我渴望上⼤学。但是没有500分，⼤学梦何能
圆。所以我还是渴望5 0 0分。 (开门见⼭，呼应了⽂题，并运⽤⽣动幽默的语
⾔，把读者带⼊“500分”的氛围中。)  
　　 
　　我热切地渴望500分，为了这个渴望，我失去了⾃由，放弃了爱好，没有了
娱乐时间……为了这个500分，我亦成为家中每个⼈关注的⾓⾊，总是受到些莫
名奇妙的盘问；为了这个500分。我……(排⽐，增强了语⽓。—个“我......”，耐



⼈寻味。)  
　　 
　　与电视说拜拜 
　　 
　　还记得⼀天晚上，我正打开电视收看《中央新闻联播》，突然电视机“闭了
幕”，继⽽是⼀双严厉眼睛盯着我，好像我犯了什么罪似的，接着好像是⾼⾳喇
叭在响：“这次又没上500分，还想偷看电视!”“可是⽼师说可以适当收看新闻之
类的节⽬。”我毫不⽰弱。“那⾏啊，除⾮下次⽉考考上500分，过半个⽉就⽉考
了。”唉，就因为我没达“额定指标”吗? (场景描写，“闭了幕”“额定指标”等词
语，⽣动活泼，令⼈忍俊不禁。)  
　　 
　　唉，我渴望500分!  
　　 
　　禁⽌与友通信 
　　 
　　许多天以来我⼀直在纳闷为什么我那些“莫逆之交”都没给我回信，还有家
⾥⼈见了我好像都神神秘秘的，真是怪哉。⼀天，我从题海中跳了出来，想起
该和我的朋友交流交流了，也随便问问她们在忙啥⽽不给我写信。拉开抽屉，
发现信纸、信封以及邮票都不翼⽽飞了，怪呀!从来没谁擅⾃动我的东西?敲敲
脑袋⼀想，我连忙跑进妈妈卧室，委屈地问：“是不是你把我的信件藏起来了?”
没想到妈妈却平淡地说：“这有什么⼤惊⼩怪的，等下个⽉的⽉考上了500分，
我⼀起还给你，并给你多买些，还不⾏吗?你现在就只管读书，年纪⼩⼩的，交
什么乱七⼋糟的朋友呀。”天呀，难道这是下“禁⽌令”吗，我张着⼤⼤的嘴却哑
⼜⽆⾔。(运⽤⼼理描写、语⾔描写、动作描写、神态描写，“我”和妈妈的形象
跃然纸上了。)  
　　 
　　唉，我渴望500分!  
　　 
　　周末在何⽅? 
　　 
　　今天又是周末，但对我来说只是“名存实亡”的周末。以前每到周末，我都
约⼏个伙伴去阅览室看看报刊，今天在楼下同样响起了伙伴们的熟悉声⾳，她
们是来约我⼀起出发的。我正准备出去，却被妈妈拉住，然后她冲着楼下说：
“你们先去吧，xx今天要复习功课，不去阅览室啦。”好⼀个在家复习功课，这
周末我安排的好好的又被破坏。唉，我亲爱的妈妈也太“专制主义” “法西斯”
了。我⽆奈地摇摇头。(运⽤问句，引发了读者的深深思考。“我”⽆奈摇头，有
⼀种“哀⽽不怨”的韵味。)  
　　 
　　唉，我渴望500分都快“狂”了!……  
　　 
　　我热切地渴望500分，为的是能够寻回属于⾃⼰的⼀切，我更希望半个⽉后
的⽉考我能得到500分。(⾸尾呼应，结构严谨，呼出了⼀代中学⽣的⼼声，也



起到了画龙点睛的作⽤。)  
　　 
　　[靓点扫描]  
　　 
　　本⽂开头就点出了“我对500分”的热切渴望，设置悬念，为下⽂作了铺垫。
然后巧妙地运⽤三个⼩标题，分节再现了我和妈妈之间“⽃智⽃勇”的全过程，
思路清晰严谨，结构新颖别致。“与电视说拜拜”令⼈忍俊不禁；“禁⽌与友通
信”令⼈感同⾝受；“周末在何⽅”令⼈觉得⽆奈又有些茫然……最后点明了“我”
渴望500分的意义，⾃然地引出对这⼀现象的看法，表达了⼩作者对现实的⼀些
理性思考。另外，个性化的语⾔，使⾏⽂显得⽣动活泼，多了⼀些灵动感。 
　　 
　　[临阵拆招]  
　　 
　　请你按照提⽰审题。 
　　 
　　⼤千世界，精彩纷呈，美丽怡⼈的⾃然风光，丰富多彩的⼈⽂景观，⽇新
⽉异的科学技术，雄伟壮观的城市建设，家庭出现了可喜的变化，朋友在学业
上取得了成绩，他⼈通过努⼒创造了辉煌，你⾃⼰得到了长⾜的进步……这⼀
切，都值得你⽤美好的⼼灵去欣赏，⽤优美的⽂字去赞美。 
　　 
　　请以“欣赏”为话题，写⼀篇⽂章，⽴意⾃定，⽂体⾃选，题⽬⾃拟，不少
于600字。 
　　 
　　(1)对标题的审读：  
　　 
　　(2)对“要求”的审读： 
　　 
　　（3)如果有时间，请写⼀篇作⽂。 
　　 
　　[温情提⽰]注意仿照上⽂“中考兵法”中的理论与实例，按照提⽰进⾏审题、
构思与⾏⽂。


