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高二数学学习规划和要点
爱智康高考研究中心 何婷老师

由于新高考改革，实行文理不分科，教材内容也有所调整，高中数学的难点、重点部分的知识版块集中到了高二阶段，整体层次较高一提升了，像数列、导数、圆锥曲线、空间立体几何等几个重点版块都将在高二进行学习，高二也会是学生之间拉开差距的一年。因此需要好好的规划好高二的学习。高二数学学习具体应该从哪些方面做呢？
	抓好基础
	弄清数学基本概念、基本定理、基本方法是判断题目类型、知识范围的前提，是正确把握解题方法的依据。抓好基础可以从以下几个角度做：
1、回归课本，抓教材；
2、习题中遇到概念题注意从不同的侧面去认识、理解概念，对概念的内涵和外延再认识；
3、归纳全面的解题方法，积累典型题型以保证解题方法的完整性；

	严防题海战术，克服盲目做题而不注重归纳的现象。
	做习题是为了巩固知识、提高应变能力、思维能力、计算能力，数学需要一定量的习题，但并非越多越好。要精做，注重知识的理解和灵活应用，积累解题方法，掌握解题思路，培养创造性，提升数学能力.

	常做高考题，揭开高考试题的神秘面纱
	解答一定的高考试题，有助于把握高考对改知识点的层次要求，有助于判断高考题目与平时常见题目的异同，增强判断题目信度的能力，克服服高考的恐惧心理，增强自信心，避免做偏题怪题.

	归纳数学思想、方法
	在平时的学习应注重归纳数学思想和数学方法，包括函数与方程思想、转化与划归数学、分类讨论思想、建模数学、数形结合思想，要注意认真推敲课堂上每一步论证、计算过程，做题不局限于答案的得出，要花时间认真总结、归纳、理解、记忆，学习这些数学思想方法是如何应用到习题当中的，积累经答题经验.

	打好最后阶段复习这一仗,促成数学学习的进步
	在复习阶段，要保质保量认真完成强化训练题，集中精力，突破试题中的立体几何、导函数、圆锥曲线、数列等常考知识难点重点,注意重点知识、重点解题方法
重点数学思想的学习和训练.

	积累一定的考试经验
	在每次的单元小测和月考后，认真分析试卷，总结问题，积累考试经验，掌握考试方法，合理分配时间，规范答题，不断提高自己的水平.

	攻克三种题目的解法
	高中数学试卷分为选择题、填空题、解答题三种题型，其中选择和填空是基础知识的考查，解答题主要考查知识的综合运用，这三种题型解法多样，用法灵活，如选择题，有直接法、代入法、特值法、排除法、数形结合发等。平时就要注意积累各种题型解法，提高答题速度和效率.


希望各位同学能够将计划付诸实施，脚踏实地，取得理想的学习效果！
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