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教学准备

1. 教学目标

（1）能分析行程问题中已知数与未知数之间的等量关系，利用路程、时间与速度三个

量之间的关系式，列出一元一次方程解应用题。

（2）借助“线段图”分析较复杂的问题中的数量关系，利用方程解决实际问题。

（3）培养学生分析问题、解决问题的能力，进一步体会方程模型的作用。

2. 教学重点/难点

重点：行程问题中相遇问题和追及问题

难点：行程问题中的航行问题

3. 教学用具

4. 标签

教学过程

一、课前预习

1、解一元一次方程的一般步骤是什么？

2、列一元一次方程解决实际问题的一般步骤是有哪些？

3、路程、速度、时间三者之间的关系是什么？

二、新课探究
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一只聪明的乌龟和一只骄傲的兔子相约来到森林公园的环 跑道上跑步，来到起

点处兔子对乌龟说：“我比你跑得快，如果我们从起点处开始跑，我永远在你前

面。”乌龟想了想：“那不一定，我们肯定会相遇的！”果然，没过多久它们就

相遇了……

聪明的同学们，你们知道为什么吗？

（同桌两人一组交流，利用线段图分析，然手由代表发言）

引例：甲、乙两站相距 480km，一列慢车从甲站开出，每小时行 90km，一列快车

从乙站开出，每小时行 140km。

（1）慢车先开出 1h，快车再开，两车相向而行，快车开出几小时后相遇？

（一、四小组完成）

（2）两车同时开出，相背而行多少小时后两车相距 600km？

（二、五小组完成）

（3）两车同时开出，慢车在快车后面同向而行，多少小时后快车与慢车相距

600km？

（三、六小组完成）

分析：此题关键是要理解清楚相向、相背、同向等的含义，弄清行驶过程，可结

合图形分析。

（1）相遇问题：请同学们用线段图表示出来？其等量关系是什么？

（2）相背而行：请同学们用线段图表示出来？找出其等量关系？

（3）追及问题：请同学们用线段图表示出来？找出其等量关系？

（结合引例）

总结：（1）相遇问题中的等量关系：

+ =总路程

若同时出发，则 的时间

= 的时间

（2）追及问题中的等量关系：
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— =追及路程

若同时出发，则 的时间

= 的时间

三、典例分析

例：甲步行由上午 6时从 A地出发，于下午 5时到达 B地，乙骑自行车由上午

10 时从 A地出发，于下午 3时到达 B地，问乙在什么时间追上甲？

[分析] 甲行走的路程=乙行走的路程：

变式训练：某学生乘船由甲地顺流而下到乙地，然后又道流而上到丙地，共用了

3小时，已知船在静水中速度是 8km/h，水流的速度为 2km /h，甲、丙两地相距

2km，求甲、乙两地的距离？

四、当堂巩固

1、甲的速度是 5km/h，乙的速度是 6km/h，两人分别从 A、B两地同时出发，相

向而行，若经过 t小时相遇，则 A、B的距离是 ，若经过

x h 还差 10km 相遇，则 A、B距离是 。

2、甲、乙两同学从学校到县城，甲每小时走 4km，乙每小时走 6km，甲先出发 1

小时，结果乙比甲早到 1 h，设学校与县城间的距离为 x km，则可列方程

为 。

五、达标检测（1、2、3、4题各 10 分，5题 20 分，共 60 分）

1、父亲、儿子从家到学校分别需要 20 分钟、30 分钟，某天早晨，儿子从家到

学校上学，出发 5分钟后，你亲发现儿子忘带东西，父亲要追上送去，问父亲追

上儿子需（ ）

A. 8 分钟 B. 9 分钟 C. 10 分

钟 D. 11 分钟



深圳小学家长群:254317299 深圳初中家长群：90482695 深圳高中家长群：175743089

更多资料详见: http://sz.jiajiaoban.com/ 咨询电话：4000-121-121

2、甲、乙两港相距工 80 千米，一船往返于两港之间，且顺水航行时的速度为

20 千米/时，逆水航行时的速度为 16 千米/时，那么这只船在静水中的速度为

（ ）

A. 4 千米/时 B. 2 千米/时 C. 16 千米/

时 D. 18 千米/时

3、成渝铁路全长 504 千米，一辆快车以 90 千米/时的速度从重庆出发，1小时

后，另有一辆慢车以 48 千米/时的速度从成都出发，则慢车出

发 小时后相遇？（途径各车站的这留时间不计）

4、小彬在静水中划船速度是 10 千米/时，今往返于某河，逆流时用了 9小时，

顺流时用了 6小时，则溪河的水流速度为 。

5、甲、乙两人相距 5km，分别以 2千米/时和 4km/h 的速度相向而行，同时一只

狗以 12 千米/时的速度从甲处奔向乙处，遇到乙后立即掉头奔向甲，遇到甲后又

奔向乙，……，直到甲、乙两人相遇，求小狗所走的路程？

六、拓展延伸

一座铁路桥长 1200 米，现有一列火车从桥上通过，测得火车从桥上完全通过共

用 50s，整个火车在桥上的时向为 30s，求火车的长度和速度？

七、谈谈你的收获

1、行程问题中的量之间有什么关系？

2、追及问题和相遇问题有什么特点？

3、你掌握航行问题了吗？

八、作业布置

1、基础题：教科书第 151 页 问题解决 第 2题

2、选做题：一船航行于 A、B两个码头之间，顺水航行需 3h。逆水航行需 5h，

已知水流速度为 4km/h，求两码头之间的距离。


