
冲刺小卷 13 非连续性文本阅读

一、（2019 年浙江省杭州市余杭区中考模拟）非连续性文本阅读

材料一：

2019年 4月 15日傍晚，法国首都的巴黎圣母院发生大火，其塔尖倒塌，建筑损毁严重。经过 500多名

消防员的扑救，16日凌晨火势得到控制。巴黎消防队负责人表示，这座建筑主体结构幸存，但三分之二的

屋顶被毁。

法国消防队表示，巴黎圣母院大火可能与一项花费 680万美元的翻新改造项目有“潜在联系”，且巴

黎检察官办公室排除了人为纵火及恐袭可能性，具体原因仍在调查之中。

材料二：

巴黎圣母院大火发生后，法国总统马克龙表示，“这（巴黎圣母院）是我们的共有历史，现在她正在

燃烧。但我仍想谈论希望。这座大教堂代表的是超过八百年的历史，我们亲手为她奠基，在随后的数个世

纪里，又不断将她扩大修缮。我们将一起重建巴黎圣母院。”

俄罗斯东正教会首席古迹保护负责人、宗主教文化理事会成员大司祭列昂尼德·加里宁认为，巴黎圣

母院的修复将至少需要 10—12年。

他表示：“从火灾的规模来看，损失十分巨大。不仅要恢复大教堂的外部环境，还要检查结构要素。

这是一项细致复杂的工作：首先是在评估方面，然后是恢复方面。考虑到这是在法国发生的，一切都将一

丝不苟地完成。我认为大教堂将在 l0—12年内修复，不会再少。”

材料三：

在这场大火之前，巴黎圣母院已经显露出破旧与颓丧，内部设施已经不符合当下的建筑要求。滴水嘴

兽残破不堪，掉落的栏杆柱被塑料管和木板替代，小尖塔要靠梁支撑，并用绑带做了固定。教堂发言人安

德烈·菲诺曾在 2017 年时表示，圣母院尚未面临坍塌的危险，但已经到了一个临界点，急需一次全面

的修缮。

法国政府从 2017年开始计划修缮巴黎圣母院，但是政府无力承担修缮费用，寻求社会捐款。他们需要

寄望于法国人对建筑寄托的爱国情怀。巴黎圣母院公共关系处负责人表示，若要保证两年的全面维修，至

少需要 1亿欧元。

材料四：

在巴黎圣母院火灾之前，巴西国家博物馆去年 9月也遭遇大火，馆内藏有大约 2000万件巴西和其他国

家历史文物，包括古埃及、古希腊、古罗马时期的艺术品。大火之后，九成藏品遭焚毁。这座立世 200年

的宝库令人惋惜。



像巴黎圣母院、巴西国家博物馆这样的百年古建筑，部分结构设计都采用木结构，而且易燃品较多，

管理机制相对落后，容易引发火灾。同时，这些文化遗产的防火措施在实施过程中存在很多困难。其中最

大的难点就是，配备先进的消防设备可能会对包括墙体和屋顶在内的古建筑结构造成破坏。而且，由于古

建筑大多存有文物，因此会避免安装自动消防喷淋系统，防止意外情况的喷水对文物造成损坏。此外，古

建筑需要长期修缮和维护，在此过程中可以排除相关隐患，然而修缮费用往往数额巨大，部分国家政府财

政压力较大，无力支付，导致建筑处于年久失修的状态。

加拿大保存技术研究院表示，古建筑和古老的文化遗产需要各国投入更多精力去维护，建筑内必须安

装高灵敏度的火灾报警系统，可以第一时间知晓火情。关于防火设施的配备，消防喷淋系统可能损坏文物

是很多部门担心的，不过与其冒着发生火灾的危险，潮湿对文物的破坏相对而言小得多。在设施安装过程

中，可以选取一些巧妙的位置，避开对文物的破坏。

1．分别概括四则材料的主要内容。

2．结合材料一和材料四，分析引起火灾并很快蔓延的原因。

3．你认为巴黎圣母院有必要重建吗？结合材料二和材料三谈理由。

4．结合材料中的有关信息，为保护人类文化遗产提两条建议。

【答案】1．材料一：巴黎圣母院发生大火，建筑损毁严重，失火原因仍在调查中；材料二：法国准备重建

巴黎圣母院，重建可能需要十多年；材料三：巴黎圣母院年久失修；材料四：各国的百年古建筑都面临防

火困境。

2．巴黎圣母院大火可能与一项翻新改造项目有“潜在联系”；巴黎圣母院年久失修，内部设施已经不符合

当下的建筑要求；建筑多为木结构，易燃品多，没有安装自动消防喷淋系统。

3．有必要。它代表的是超过八百年的历史；可以满足法国人的爱国情怀。

没有必要。大火造成的损毁严重，很难恢复原貌；大火之前，巴黎圣母院已经显露出破旧与颓丧，已经到

了坍塌的临界点；耗时耗钱又费力。

4．（1）各国要投入更多精力，要长期修缮和维护。

（2）古建筑内必须安装高灵敏度的火灾报警系统。

【解析】1．考查概括材料内容的能力。答此题，要通读四则材料，抓住关键句进行提炼。材料一：“巴黎

圣母院发生大火，其塔尖倒塌，建筑损毁严重”“具体原因仍在调查之中”；材料二：法国总统马克龙表

示“我们将一起重建巴黎圣母院”“巴黎圣母院的修复将至少需要 10—12年。”；材料三：“巴黎圣母院

已经显露出破旧与颓丧，内部设施已经不符合当下的建筑要求”“急需一次全面的修缮”；材料四：“这

些文化遗产的防火措施在实施过程中存在很多困难”“这些文化遗产的防火措施在实施过程中存在很多困

难”。抽取关键词句即可。



2．考查分析材料内容的能力。答此题，要通读材料一和材料四，抓住关键句进行提炼。材料一：“巴黎圣

母院大火可能与一项花费 680 万美元的翻新改造项目有“潜在联系””’；材料二：“像巴黎圣母院、巴

西国家博物馆这样的百年古建筑，部分结构设计都采用木结构，而且易燃品较多，管理机制相对落后，容

易引发火灾”“由于古建筑大多存有文物，因此会避免安装自动消防喷淋系统，”。据此概括。

3．考查表达观点看法的能力。答此类题，要先亮明观点，再分析理由。根据材料二“这座大教堂代表的是

超过八百年的历史”“（巴黎圣母院）是我们的共有历史，”，材料三“他们需要寄望于法国人对建筑寄

托的爱国情怀”，巴黎圣母院是值得重建的。

4．考查分析表达能力。答此题，要紧扣材料四，筛选与保护古建筑有关的信息。“古建筑和古老的文化遗

产需要各国投入更多精力去维护，建筑内必须安装高灵敏度的火灾报警系统”“设施安装过程中，可以选

取一些巧妙的位置，避开对文物的破坏”。据此作答。

二、（2019 年四川省眉山市仁寿县华兴联谊学校中考二模）阅读下文，回答问题。

材料一：

资料显示，中国内地大城市 7至 18岁的儿童青少年中，100个男生就有 12个超重、5个肥胖，100个

女生就有 7个超重、3个肥胖；青少年超重和肥胖的发生率近几年呈快速上升趋势，而学生体质呈下降趋势。

对此，专家指出，国民整体能量摄入提高、洋快餐、含糖和碳酸饮料及甜食摄入增加是重要原因，在生活

中我们要控制饮食。饮食过量，吃得过饱，是肥胖的主要原因。因米面主要成分是碳水化合物，多食可在

人体内转化成脂肪而积聚在皮下。因此每顿饭以吃八九成饱为宜。同时要限制高脂肪副食品的摄入量。

中学生还要增强运动。每天不仅要增加运动量，而且要延长运动时间。因运动初期是消耗体内的糖类，

只有较长时间的运动才能消耗贮存的脂肪。因此每天要坚持运动，而且要选用消耗性较大的运动，如长跑、

跳绳、打篮球、踢足球、游泳、爬山等活动，关键在持之以恒，如果缺少运动锻炼，学生就易长胖，成为

老师和家长担忧的对象。

材料二：



材料三：

乱吃零食是导致中小学生肥胖的通病，其结果是有害无益。面对美味蛋糕、可口冰淇淋、香辣炸鸡大

腿、番茄味大筒薯片等大家所喜中的最爱，诱人的外观，令人嘴馋不已，一旦吃起来就一发不可收拾。殊

不知乱吃零食会影响我们的一日三餐，有些同学挑食、厌食，以零食为主食，脸色如菜色；有些同学则零

食过量暴饮暴食，呈现肥胖现象；前者营养不良、后者胖的滴油。李玟本来是一个挺拔俊秀的女孩，每晚

加班学习的时候，总是要让父母为她买一些好吃的零食，久而久之，就出现水桶粗细的腰身，再后来就变

成了一个大胖子，这就是零食所致的结果。零食里大多都被添加了防腐剂、食物色素剂，经常吃往往会出

现女生有胡须腿部长毛、男生各功能器官快速长成等生理早熟现象，更有甚者会有致癌隐患产生。知道这

些你还敢肆意大吃特吃零食吗？中小学生拒绝零食刻不容缓。

材料四：

膳食平衡避免隐性饥饿（节选）

肥胖也属营养不良

中国疾控中心营养与健康所营养室副主任张倩表示，儿童处于不同年龄段，需要分阶段补充各种营养。

比如 2岁至 6岁儿童应保证足量食物摄入，并做到平衡膳食，每天饮奶及足量水；6至 17岁学龄儿童要三

餐合理，不偏食、贪食，保证钙、铁及维生素摄入，并保持适量体重增长。张倩还说，所有儿童都应经常

进行户外活动，6岁以上儿童应达到

当前，我国儿童肥胖问题日趋严重。实际上，肥胖同样也是营养不良的一种表现。肥胖儿童的营养不

均衡问题非常严重，超重者的饮食习惯往往不良，摄入过多高热、高脂食物，比如粮谷类含较多的淀粉，

在体内转化成糖，肉类含较多的脂肪，多吃易导致肥胖；却又排斥蔬菜水果等有益身体的食物，再加上运

动不足，就造成营养不良的发生。因此，肥胖儿童更需要注意均衡膳食的摄入，减少高热、高脂食物的摄

入，多吃蔬菜，增强运动，以达到健康减肥的目的。

重视学生一日三餐

据《北京市 2015年度中小学生营养与健康状况报告》显示，北京市中小学生生长发育处于全国较高水

平，但仍存在膳食结构不尽合理、高强度身体活动少、睡眠不足、肥胖、超重等健康问题，学生们的饮食



行为和营养知识有待改善和加强。

北京大学公共卫生学院营养与食品卫生系主任马冠生指出，应制订学生餐营养需求及营养操作相关标

准，同时要加强学生供餐管理，定期对从业人员进行配餐、烹调培训；鼓励学校开设食堂，为不同年级、

不同生理状态的学生提供相应的群体配餐。

材料五：

每年的 5月 20日是中国学生营养日．有关数据表明，我国学生营养不良和营养过剩的状况令人担忧．如

图（图一：正常体重；图二：肥胖；图三：营养不良）表示不同人群每天摄入的食物比例。

1．材料二中图 1，图 2所表达的信息，用材料一中的哪句话能概括？请找出来。

2．阅读材料一，材料三，回答下面的问题。

（1）材料一是说明性语段，主要运用了哪些说明方法？采用说明有何表达作用？

（2）材料三是议论性语段，主要运用了哪些论证方法？采用议论有何表达作用？

3．比较分析“材料五”中的三幅图，探究“肥胖”者和“营养不良”者造成的主要原因及做法。

4．请结合以上所有材料，针对“肥胖”现象，应采取哪些应对措施？请仿照示例简要概述。

示例：控制饮食，限制高脂肪副食品的摄入量。

【答案】1．青少年超重和肥胖的发生率近几年呈快速上升趋势，而学生体质呈下降趋势。

2．（1）列数字、举例子、作比较，作用：准确具体地说明了儿童青少年肥胖的原因和应对办法（措施、策

略）。

（2）举例论证、对比论证，作用：有力地论证了“乱吃零食是导致中小学生肥胖的通病，其结果是有害无

益”的观点，警醒中小学生要拒绝吃零食。

3．（1）“肥胖”者每天摄入的粮谷类、肉类太多，应减少此类摄入量。（2）“营养不良”者每天摄入的肉

类、水果蔬菜类太少，应增加此类摄入量。

4．（1）增强运动，消耗贮存的脂肪。（2）拒绝零食，防止早熟及致癌现象。（3）膳食平衡（均衡营养），

避免隐性饥饿。（4）制订营养标准，加强供餐管理。



【解析】1．本题考查学生提炼信息的能力。我们需要分析材料一与材料二的内在联系，这两则材料所反映

的共性问题是：青少年超重和肥胖发生率逐年上升和学生体质不断下降。通过对两则材料的比较分析，我

们自然能够找到材料一中的关键句：青少年超重和肥胖的发生率近几年呈快速上升趋势，而学生体质呈下

降趋势，进而得出本题的答案。

2．（1）本题考查的是说明方法及作用。常见的说明方法有：举事例、分类别、列数据、作比较、画图表、

下定义、作诠释、打比方、摹状貌、引资料。 通过分析，材料中所运用的说明方法有：列数字、举例子、

分类别。如：①“中国内地大城市 7至 18岁的儿童青少年中，100个男生就有 12个超重、5个肥胖，100

个女生就有 7个超重、3个肥胖”运用列数字的说明方法，列举详实的数字，准确地说明了青少年超重和肥

胖发生率之高。②“长跑、跳绳、打篮 球、踢足球、游泳、爬山等活动，关键在持之以恒”运用举例子的

说明方法，具体地说明消耗性较大的运动方式有哪些。

（2）本题考查学生对议论文论证方法及其作用的分析和判断能力。常用的论证方法有：举例论证、道理论

证、比喻论证、对比论证，结合文章内容和论点套用格式即可。“有些同学挑食、厌食，以零食为主食，

脸色如菜色；有些同学则零食过量暴饮暴食，呈现肥胖现象”运用了对比论证；列举挺拔俊秀的女孩李玟

乱吃零食后变成大胖子的事例，这是举例论证。运用这两种论证方法具体有力地论证了“乱吃零食是导致

中小学生肥胖的通病，其结果是有害无益”的观点。

3．本题考查学生提取信息并概括的能力。回答这类题目，首先要在审清题干的基础上找到答案范围，然后

精读该语段，根据理解得出切题的答案。分析材料五图画中的数据，可知“肥胖”者摄入了过多的粮谷类、

肉类，导致肥胖，所以应减少这两种食物的摄入量；“营养不良”者摄入的肉类、水果蔬菜类太少，仅分

别占 9%和 28%，应增加这两种食物的摄入量。

4．此题考查的是学生对课文内容的理解，提取信息并概括的能力。解答时要结合相关段落来分析。分析这

几则材料，可提炼出以下针对“肥胖”现象，应采取的应对措施：“中学生还要增强运动。每天不仅要增

加运动量，而且要延长运动时间”“乱吃零食是导致中小学生肥胖的通病，其结果是有害无益”“膳食平

衡避免隐性饥饿”“学生们的饮食行为和营养知识有待改善和加强”，仿照示例进行改写即可。

三、（2019 年辽宁省沈阳市铁西区中考一模）阅读选文，完成问题。

材料一：

人工智能（Artificial Intel ligence），英文缩写为 A。它是研究、开发用于模拟、延伸和扩展人的智能的

理论、方法、技术及应用系统的一门新的技术科学。

人工智能是计算机科学的一个分支，它企图了解智能的实质，并生产出一种新的能以人类智能相似的

方式做出反应的智能机器，该领域的研究包括机器人、语言识别、图像识别、自然语言处理和专家系统等。

人工智能从诞生以来，理论和技术日成熟，应用领域也不断扩大，可以设想，本来人工智能带来的科技产



品，将会是人类智慧的“容器”。人工智能可以对人的意识、思维的信息过的模拟。人工智能不是人的智能，

但能像人那样思考、也可能超过人的智能。

从 l956年美国达特茅斯会议首次提出“人工智能”的概念，到如今新一轮科技革命和产业变革方兴未艾，

算法、大数据、50等为公众所熟知。“人工智能”正在全球范图内蓬勃兴起，成为科技创新的“超极风口”。

材料二：

材料三：

人工智能时代到来，未来的 10—20年，会有越来越多的领域或企业选择利用人工智能，捉高效率，降

低成本。

第一，现在人工智能发展比较成熟的领域是“识别技术”，包括图像识别、语音识别人脸识别等。比

如其中的语音识别一定会影响速记员和翻译（甚至是同声传译），科大讯飞推出了一个实时翻译机，能达到

大学英语 6级水平。

第二，人工智能比较火热的领域有“智能机器人”，这个应用很广，有很多工厂会使用机器人来取代

流水钱工作。

第三，人工智能技术还运用到了运输、配送领域。比如无人驾驶、无人机等。所以未来司机、外卖小

号、快递小哥，也很可能要面临转岗。

第四，人工智能很牛的一个领域还在于“大数据智能分析”，相应的。像会计、审计、税务、证券交

易员这些与数据打交道的职业，有可能会受到冲击。

要在瞬息万变的人工智能时代保持竞争力，就必须在学生时代便提前准备。对很多中国学生而言，“行

业”“工作”，都是很遥远的事情、但在全球范围内，职业生涯教育很早就进入到学校。在美国、日本、

加拿大，从小学开始，就有职业课程的设置，开始培养孩子的职业观念。“选择比努力更重要”这句话，

在人工智能时代显得尤为正确。

1．选出对以上内容理解有误的一项（ ）

A．人工智能能像人那样思考、也可能超过人的智能。但不是人的智能。

B．全球人工智产业持续快速发展，中国人工智能的发展不逊色于全球的发展速度。



C．利用人工智能，有利于提高效率，降低企业运营成本。

D．中国同美国、日本、加拿大一样，从小学就开始培养学生的职业观念。

2．下面是对人工智能应用的概括，请你结合材料内容仿写画横线的句子，使之构成一组排比句式。

人工智能行，“识别技术”应用早：___________，____________；_____________，“大数据智能分

析”应用强。

【答案】1．D

2．人工智能热 “智能机器人”应用广 人工智能牛

【解析】1．此题考查学生理解文章及筛选有效信息的能力。解题的关键是要统观全文，注意提示性语言，

把握中心句。D．根据材料三的“对很多中国学生而言，‘行业’‘工作’，都是很遥远的事情、但在全球

范围内，职业生涯教育很早就进入到学校”，可知此项说法不正确。

2．本题考查学生提取信息并概括的能力。回答这类题目，首先要在审清题干的基础上找到答案范围，然后

精读该语段，根据理解得出切题的答案。分析材料三的“人工智能比较火热的领域有‘智能机器人’，这

个应用很广”可提炼语句为：人工智能热，“智能机器人”应用广。分析材料三的“人工智能很牛的一个

领域还在于 ‘大数据智能分析’”，可提炼语句为：人工智能牛，“大数据智能分析”应用强。


