
专题 07 课外现代文阅读二（说明文阅读）

过关训练

一、阅读下文,完成问题。

《流浪地球》——恒星的挽歌

冯小宝

①《流浪地球》是 2019 年备受关注的电影，它引发了无数观众对电影中科学设定的热烈讨论。有的说

行星发动机不可能实现;有的说要引爆木星推走地球，有更好的办法.....回头想想，到底什么才是地球不

得不流浪的原因呢?

②太阳内部不断发生氢核聚变，产生氦，同时释放巨大的能量。一方面，太阳的巨大质量产生引力，

令其自身向中心坍缩;另一方面，核反应产生的高热，导致它膨胀。这两种趋势形成一种平衡，让太阳能保

持稳定的形态。但随着时间的推移，太阳核心中的氢会越来越少，氦越来越多，核心密度越来越大，于是

核心就会收缩。随后发生新的热核反应，这种反应会释放更大的能量，点燃太阳的氢壳层。因此太阳本身

会更热且不断膨张，变成一颗红巨星，它的直径将相当于现在的 100 倍。到那时，太阳会将靠近它的水星

和金星一口吞掉，地球也许不会被吞噬,但必然早就被烤焦，一切生物都将灰飞烟灭。

③现实中，科学家已经找到了恒星“吃掉”行星的案例。2010 年，哈勃太空望远镜就观测到，一颗与

太阳类似的恒星，正在吞噬与它相距约 300 多万千米的行星。在恒星巨大的引力作用下，这颗行星被拉伸

成橄榄状，其表面的平均温度超过 1500 摄氏度。预计在之后的 1000 万年内，这颗行星就会被完全吞啦。

④地球这颗行星的生物圈，其实是依靠太阳这颗恒星给予的能量来维持的。离开了太阳，地球的生态

循环系统必然崩溃。此时，地球不得不流浪。因此，科幻电影《流浪地球)带领观众进行了各种基于已有科

学发现的假设和推定。

⑤流浪的地球，离开了生命之光——太阳，唱着恒星的挽歌，满含对旧爱的眷恋,毅然决然地踏上了未

知的征程。当电影中的人类用各种语言说着“太阳系，再见”的时候，我们看到的是人类不懈的科学探索

精神,是永不熄灭的文明之火。

(选自《中学科技》，2019 年第 4期，有删改)

1.文章开头从电影《流浪地球》说起，有什么作用?

【答案】引出说明内容“地球流浪的原因”，激发读者的阅读兴趣，引出下文对于“恒星”的说明。

【解析】本题考查分析首段引用的作用。解答这类题，一般从内容和结构两个方面思考；内容上的作用要

联系说明对象及其特点来回答，结构上的作用大多是引出下文，激发阅读兴趣等。本题中，第①段从人们

备受关注的电影《流浪地球》开头既引起读者的阅读兴趣，又引出本文的说明内容，即第①段尾句：地球

流浪的原因，同时自然地引出下文的说明。综上，分条目简洁概括即可。



2.第②段侧重于科学推理太阳膨胀、烤焦地球的过程。请梳理这一过程,完成填空。

太阳氢核聚变失衡,核心因密度增大而收缩 ① ▲ ② ▲ 一太阳烤焦地球

【答案】①热核反应释放能量，点燃太阳氢壳层 ②太阳不断膨胀成为红巨星，吞噬水星金星

【解析】本题考查梳理提取相关信息。细读第②段，找到已经给出内容所在的位置，来确定所应填内容的

相关语句，即“随后发生新的热核反应，这种反应会释放更大的能量，点燃太阳的氢壳层”和“因此太阳

本身会更热且不断膨张，变成一颗红巨星，它的直径将相当于现在的 100 倍”，把其进行精简，便为答案。

3.文章第③段中画线句子运用了哪些说明方法?有什么表达作用?

【答案】运用了举例子和列数字的说明方法，用真实事例，具体准确的说明了恒星吞噬行星的范围之大，

威力之强。

【解析】本题考查判定分析说明方法。题干中“哪些”标明不是一种说明方法。从整体上看，画线句列举

的是一个恒星“吃掉”行星的案例，即为举例子的说明方法，有力地说明了恒星吞噬行星客观存在的。从

“300 多万”可判定列数字的说明方法，强调恒星吞噬行星范围之大。综上，概括作答即可。

4.联系文章和下列材料，谈谈你对“人类不懈的科学探索精神”的认识。(80-100 字)

材料:宇宙是无穷无尽的，它的运动也是无穷无尽的。人类在“足不出户”的时代就能够测算出，遥远

的星星体积有多大,温度有多高,有些什么元素，在怎样运动。今天，载人的宇宙飞船已经成功地实现了登

上月球的飞行,将来一定会揭示更多的宇宙秘密。

(选自《宇宙里有些什么》，苏教版《语文》，七年级上册,2016 版)

【答案】人类不懈的科学探索精神，始于求知欲。对宇宙的好奇，让人类在几千年文明中不断探索，在智

慧与实践的碰撞中，进发出真理的火花。人类虽然渺小，却一步一步在认识宇宙。正是科学探索精神，正

是坚持真理，勇于追寻，让人类文明如此灿烂并且不断向前发展！

【解析】这是一道开放性试题，要求谈对“人类不懈的科学探索精神”的认识。材料说明了人类登月揭示

宇宙秘密的探索，联系选文对“地球流浪的原因”的说明，可从“人类不懈的科学探索精神”会揭秘更多

未知，这是一笔财富，是人类智慧的体现。文从字顺即可。

二、阅读下文,完成问题。



啄木鸟真的是益鸟

周大庆

①啄木鸟一直被人们誉为“森林医生”，是益鸟。但近日，一篇宣称啄木鸟的“啄木”行为破坏树木、

加速树木死亡的自媒体文章广泛传播，称啄木鸟绝非“益鸟”。事实真的是这样吗？

②其实，鸟本无好坏之分。无论是啄木鸟，还是其他鸟，都是人类的朋友。人类往往按照是否有利于

农林业生产经营、是否造成经济损失等，将鸟划分为“益鸟”或“害鸟”。然而，从生物多样性保护的角

度看，所有鸟类都是生态系统的组成部分。正是多样的生物促进了整个生态系统的动态稳定，为人类提供

了赖以生存的自然环境。

③啄木鸟确实偏好在“生病”的树上觅食，科学工作者野外观察发现，啄木鸟的啄洞虽然会为某些病

菌、害虫的滋生提供入口，但是，一般．．来说，不会导致树木死亡。即使啄洞会导致少量树木死亡，对于整

个森林生态系统而言也基本没有影响，因为森林本身就是一个动态系统，树木有生有死，整个森林生态系

统才会健康运转。

④从促进生物多样性的角度来说，啄木鸟发挥着重要的积极作用。啄木鸟属于初级洞巢鸟，自己开凿

树洞并在洞内繁殖。同时，还为次级洞巢鸟（指没有啄洞本领，需要利用啄木鸟的旧洞进行繁殖的鸟类）

提供“住所”。例如猫头鹰和大山雀，它们很多时候就需要利用啄木鸟的旧洞进行繁殖。如果某区域没有

初级洞巢鸟，那么次级洞巢鸟也很可能消失。不仅如此，啄木鸟的啄洞还能为花鼠、貂等哺乳动物提供繁

殖栖息场所。可以说，啄木鸟在整个森林生态系统的群落组织方面发挥着举足轻重的作用，是名副其实的

“基石．．”物种。

⑤此外，啄木鸟“森林医生”的称号可名不虚传。山东省泰安林科所（今山东省泰山林科院）在 1000

多亩杨树林中连续 3 年开展实验，研究发现啄木鸟对天牛、柳瘿虫、黄刺蛾等害虫都有很好的防治作用。

其中，仅光肩星天牛就由原来 100 株树 80 个幼虫降低至 0.8 个幼虫。

⑥可见，啄木鸟对森林生态系统的影响总体上利远远大于弊，真的是“益鸟”，值得大家携手保护。

（选自《光明日报》。有删改）

5.下面说法不能．．说明“啄木鸟真的是益鸟”的一项是

A.啄木鸟的啄洞会为某些病菌、害虫的滋生提供入口，导致少量树木死亡。

B.啄木鸟的啄洞不仅能被次级洞巢鸟所用，还能为一些哺乳动物提供繁殖栖息场所。

C.啄木鸟对天牛、柳瘿虫、黄刺蛾等害虫都有很好的防治作用。

D.啄木鸟对森林生态系统的影响总体上利远远大于弊。

【答案】A



【解析】本题考查筛选文章信息。做题时一定要仔细审题，注意题干要求选的是“不能说明‘啄木鸟真的

是益鸟’”的一项，A 项说的是啄木鸟的啄洞会导致少量树木死亡，这是消极的影响，不能说明“啄木鸟真

的是益鸟”，故选 A。

6.下面对文中画线句子使用的说明方法及作用的分析，正确的一项是

A.使用举例子、列数字的说明方法，说明杨树林的面积特别大。

B.使用列数字、分类别的说明方法，说明进行实验和得出结论所用的时间很长。

C.使用举例子、列数字的说明方法，说明啄木鸟“森林医生”的称号名不虚传。

D.使用举例子的说明方法，说明森林中害虫特别多，对森林生态系统造成严重影响。

【答案】C

【解析】本题考查说明方法及其作用。根据画线句子中的“1000 多亩”“3年”“100 株树”“80 个幼虫”

“0.8”可判断运用了列数字的说明方法，根据“其中，仅光肩星天牛就由原来 100 株树 80 个幼虫降低至

0.8 个幼虫”可判断此处举的是光肩星天牛的例子，可确定用了举例子的说明方法；这二者通过具体的事例

和详实的数据说明了啄木鸟对害虫的防治作用明显，即这段首句“啄木鸟‘森林医生’的称号名不虚传”。

故选 C。

7.下面对本文的理解分析，不正确的一项是

A.从生物多样性保护的角度看，所有鸟类都是生态系统的组成部分，鸟并无“益”与“害”之分。

B.第③段中加点词“一般”表示通常的情况，体现了说明文语言准确、严密的特点。

C.第④段中加点词“基石”，说明啄木鸟在整个森林生态系统的群落组织方面发挥着举足轻重的作用。

D.本文按照时间顺序，条理清晰地说明了啄木鸟是益鸟的原因，也对文章开头的疑问进行了解答。

【答案】D

【解析】本题是对说明文知识的综合考查，涉及到筛选信息（A 项）、说明文语言的理解与赏析（B、C 两

项）、说明顺序及说明内容（D项）。需要注意的是，本文的说明顺序是逻辑顺序，首先说明从生物多样性

的角度来看，鸟类并无“益”“害”之分；然后说明啄木鸟啄洞一般很少导致树木死亡，即便导致少数树

木死亡，也不会影响森林生态系统；接下来从促进生物多样性的角度说明了啄木鸟发挥着的重要积极作用，

以及啄木鸟“森林医生”的称号名不虚传；最后总结啄木鸟真的是“益鸟”。

三、阅读下文,完成问题。

垃圾分类在国外

①自今年 7 月 1 日起，与广大市民生活息息相关的《上海市民生活垃圾管理条例》正式施行，垃圾分

类成为人们热议的话题。



②未经处理的垃圾分类对人类生存环境如空气、土壤和水的污染都是持续性的、灾难性的。未经分类

处理的垃圾产生的有害气体，散发到空气中容易使人患上呼吸类疾病：未经分类的垃圾所产生的有害物质

渗透到土壤和地下水后，会使人造成重金属中毒等神经性、功能性疾病，我国因环境污染分类而导致的病

人正成倍的增加。垃圾分类是垃圾减量化、无害化、资源化、产业化的最终出路。垃圾分类最终创造的是

一个无垃圾的社会，一个资源循环、永续利用的社会。那么在国外，人们是如何进行垃圾分类的呢？

③说起垃圾分类，日本经常会被第一个提起。日本号称世界上往圾分类要求最严格的国家之一，其垃

圾分类以“精细”著称。以东京的涩谷区为例，家庭垃圾被分为可燃垃圾、不可燃垃圾、资源垃圾和大件

垃圾四大类，各大类继续细分，例如资源垃圾分为矿泉水瓶、玻璃瓶、纸、铝罐、铁罐等，以此类推。

④前几年，日本横滨市把垃圾类别由原来的 5 类更细分为 10 类，并给每个市民发了长达 27 页的手册，

其条款有 518 项之多。试看几例：口红属可燃物，但用完的口红管属小金属物；水壶属金属物，但 12 英寸

以下属小金属物，12 英寸以上则属大废弃物：袜子，若为一只属可燃物，若为两支并且“没被穿破、左右

脚搭配”则属旧衣料，领带也属旧衣料，但前提是“洗过、晒干”。不过，这与德岛县上胜町相比，那就

是小巫见大巫了。该町已把垃圾细分到 44 类，并计划到 2020 年实现“零垃圾”的目标。

⑤瑞典的垃圾分类细化到什么程度？从我们最熟悉的纸张和瓶子上就可见一斑：光纸类就分为报纸、

杂志、牛奶盒、披萨盒等若干项。有意思的是，在瑞典，就连落叶、泥土、砂石等非传统意义上的垃圾也

不能随意丢弃。清扫花园后产生的垃圾必须装在专门的袋子内送至回收中心，由政府对枯枝残叶统一回收

处理，再作为花土进行售卖。于是每到春秋两季，总能看到当地民众在回收站前排起长龙——秋天扔枯叶，

春天买花土。

⑥日本在垃圾回收方面，有的社区摆放着一排分类垃圾箱，有的没有垃圾箱而是规定在每周特定时间

把特定垃圾袋放在特定地点，由专人及时拉走。如在东京都港区，每周三、六上午收可燃垃圾，周一上午

收不可燃垃圾，周二上午收资源垃圾。很多社区规定早 8 点之前扔垃圾，有的则放宽到中午，一般都是当

天就拉走，不致污染环境或引来害虫和乌鸦。

⑦许多国家刚开始实行垃圾分类时，没有垃圾分类习惯的家庭依然将各种垃圾一股脑儿扔进垃圾箱内，

为此政府不得不安排监督员在各个社区的垃圾站前“站岗”监督，对不按规定丢弃垃圾的行为进行处罚。

然而，治标不治本的惩戒性措施不仅收效甚微，而且对于提高民众垃圾分类意识的作用十分有限。因此，

这些国家很快意识到，要从根本上解决难题，就要从儿童时期开始培养垃圾分类意识，从学前教育阶段就

普及垃圾分类的知识。

⑧瑞典政府对国民垃圾分类意识的培养从儿童时期就开始了。他们先是把这个概念引入学校，教育孩

子们如何进行垃圾分类，再由孩子们回家后告诉大人。



⑨在德国的幼儿园，小朋友被教育要对垃圾进行分类丢弃。而到了小学，学校往往会系统性地教导学

生垃圾分类对于保护生态环境的重要性，以及如何进行科学的垃圾分类。正是这种从小的教育培训，使得

德国民众建立起“垃圾分类回收”的集体意识。

⑩在日本，小学高年级学生会被邀请去当地参加垃圾焚烧厂，去了解不同类别的垃圾会影响垃圾焚烧

的转化率和资源回收的在利用率的情况，以增强其环保意识。

⑪瑞典的超市在垃圾回收系统中也扮演着重要的角色。当你购买饮料时，除了饮料价格外，你还必须

按照包装上标签标识的押金额支付押金。饮用完后，你只需将饮料瓶投入超市门口的专用回收机器，按下

按钮，就会有收条打出，最后凭此收条可以在超市购物或兑换现金。这就是著名的“押金回收制度”。如

今这一举措在全球 40 多个国家和地区得以实施和推广。

（作者：李小凤选自《百科知识》2019 年 19 期，有删改）

8．下列关于“垃圾分类”的说法，有误的一项是（ ）

A．垃圾分类创造的是一个无垃圾的社会，是减量化、无害化、资源化、产业化的最终出路。

B．日本的垃圾分类很精细，如横滨市把垃圾细分为 10 类，德岛县上胜町把垃圾细分到 44 类。

C．未经分类处理的垃圾产生的有害气体，会使人造成重金属中毒等神经性、功能性疾病。

D．瑞典的垃圾分类做得相当细致，光是纸类就分为报纸、杂志、牛奶盒、披萨盒等若干项。

9．下列对本文分析有误的一项是（ ）

A．题目揭示了文章的主要内容，既明确了文章的说明对象，又激发了读者的阅读兴趣，富有吸引力。

B．第④段画线句运用了举例子、分类别、作比较的说明方法，说明日本垃圾分类程度之细。

C．第段的加点词“一般”，表明在日本当天拉走垃圾是普遍现象，体现说明文语言的准确性。

D．本文按逻辑顺序，介绍国外垃圾分类方法、垃圾回收做法和培养公民垃圾分类的措施。

10．下列说法与原文意思相符的一项是（ ）

A．因为瑞典政府对枯枝残叶统一回收处理，再作为花土进行售卖，所以春秋两季总能看到民众在回收站

前排队，秋天扔枯叶，春天买花土。

B．日本所有小学生会被邀请去当地参观垃圾焚烧厂，以了解不同类别的垃圾会影响垃圾焚烧的转化率和

资源回收的再利用率的情况。

C．许多国家刚开始实行垃圾分类时，因为政府安排了监督员在各个社区的垃圾站前“站岗”监督，所以

很多家庭没有垃圾分类的习惯。

D．瑞典等许多国家都意识到，想要从根本上解决民众不按规定丢弃垃圾的难题，唯一的方法就是从儿

童时期开始培养垃圾分类的意识。



【答案】8．C

9．B

10．A

【解析】8．C 选项提到的在第②段，会使人造成重金属中毒等神经性、功能性疾病的原因是“未经分类的

垃圾所产生的有害物质渗透到土壤和地下水”，并不是选项中所说的“产生有害气体”。故选 C。

9．第④段画线句使用了举例子、分类别的说明方法，但没有使用作比较。B 项分析有误，故选 B。

10．B 项在第⑩段，原文中说的是“日本小学高年级学生”而不是“所有小学生”；C 项在第⑦段，因为没

有垃圾分类的习惯，才要安排监督员，选项因果颠倒；D 项在第⑦段，原文并没有说是唯一的方法。故选 A。

四、阅读下文,完成问题。

蜗牛很“牛”

蒋骁飞

①在很多人眼里，蜗牛是羸弱的小动物，它们行动迟缓、不堪一击，遇到天敌，几乎只能坐以待毙。

然而另一个不争的事实是，蜗牛是世界上分布最广、数量最多的动物之一，它们遍布世界各地，森林、草

地、池塘、沼泽、高山、平地、丘陵等地随处可见其踪影，甚至在一些高寒地区也能发现它们笨拙但坚定

的身影。一个种群能如此繁盛，一定与其强大的适应力有关。其实，在适应环境方面，蜗牛是一个不折不

扣的强者。

②蜗牛足部有一个特殊的结构，被称为活板，就相当于蜗牛壳的大门。蜗牛一旦预感到危险，就会把

自己的身体缩回蜗牛壳中，用活板封住蜗牛壳的口，形成一个密闭的空间。直到它感觉到警报解除，才会

再次出来活动。那么蜗牛在壳中一次能待多久呢？几个小时，几天，几个月，甚至几年都有可能。躲在壳

里的蜗牛可以将自己的代谢速率降到极低的程度，仅仅能维持呼吸、循环等最基本的生命活动。曾经有人

将一只被认为死去的蜗牛制成标本，没想到四年之后，当他把这只标本拿到湿润的环境中时，这只蜗牛竟

然从壳中钻了出来，在众目睽睽之下闲庭信步起来。

③在日本，有一种叫蚤蜗牛的蜗牛，它们可以“迁徙”——从一座岛屿迁移到数百公里甚至上千公里

的另一座岛屿上。大家都知道，蜗牛行动极其迟缓，每天的生活区域通常只有几平方米，蚤蜗牛难道能借

助什么神秘力量“飞”到几百公里以外的地方？

④科学家最终揭开了谜底。有一种叫暗绿绣眼的鸟特别喜欢吃微小的蚤蜗牛，但有一小部分的蜗牛被

鸟吞食之后，能忍受住鸟儿的消化液，最后随粪便被鸟儿排出体外而逃生。日本研究人员裕也一郎说：“我

们发现大约有 15%的小蜗牛经过鸟儿的消化后，仍然能活着。受到地域限制的无翼陆生无脊椎动物，尤其是

蜗牛为什么能够迁移到很远的地方？也许通过以下解释可以揭开这个谜底——它们借助鸟儿的足、肠胃，



抑或是龙卷风，被散布到更加广阔的区域。”动物的消化液腐蚀性极强，能将钢铁溶化，一些看似弱不禁

风的蜗牛却能在其中安然无恙，并借助“鸟的翅膀”成功地扩展了自己的“势力范围”，不能不说这是一

种别出心裁的生存策略。

⑤在我们的意识中，快速、攻击、凶猛是强者的象征，但自然界的逻辑似乎并不如此，不然，缓慢、

羸弱、渺小的蜗牛为何也能在“优胜劣汰”的丛林法则下生生不息？

（《思维与智慧》）

11．结合全文来看，蜗牛的“牛”体现在哪些方面？

12．请指出第②段画线句运用的说明方法，并简析其作用。

曾经有人将一只被认为死去的蜗牛制成标本，没想到四年之后，当他把这只标本拿到湿润的环境中时，

这只蜗牛竟然从壳中钻了出来，在众目睽睽之下闲庭信步起来。

13．第④段画线句“我们发现大约有 15%的小蜗牛经过鸟儿的消化后，仍然能活着”中的“大约”一词能

否去掉？请简析原因。

14．读完本文，你得到了哪些启示？请联系实际谈谈自己的看法。

【答案】11．分布广，数量多，适应环境能力强，自我保护能力强。

12．举例子，列数字；通过列举具体的实例，运用具体而准确的数字，准确有力的说明了躲在壳里的蜗牛

躲在壳里的时间之长，自我保护能力之强。

13．不能去掉，“大约”是表示不确定，说明经过鸟消化后仍然有活着的蜗牛，如果去掉就太绝对了，这

体现了说明文语言的准确性。

14．可从“适者生存”“看问题不能只看表面”“用发展的眼光看问题”等角度来谈。

【解析】11．这道题考查的是从材料中概括提炼信息的能力。回答时，学会找段落中心句，根据中心句提

炼概括，注意语言的简练。从第①段“蜗牛是世界上分布最广、数量最多的动物之一”可以提炼出蜗牛

“牛”的第一个方面：分布广，数量多；从第①段“在适应环境方面，蜗牛是一个不折不扣的强者”可以

提炼出蜗牛“牛”的第二个方面：适应环境能力强；从第②段“蜗牛一旦预感到危险，……才会再次出来

活动”可以提炼出蜗牛“牛”的第三个方面：自我保护能力强。

12．这道题主要考查的是说明方法的判定及作用。难点在于说明内容的概括，一般为该段的中心句（有可

能出现在上下段中）。方法是：前后就近原则；段落中心句；句子本身。从“曾经有人将一只被认为死去

的蜗牛制成标本”可以判断出举例子；从“没想到四年之后”可以判断出列数字。具体准确地说明了躲在

壳里的蜗牛躲在壳里的时间之长，自我保护能力之强。

13．这道题考查说明语言的特点。说明文语言的主要特点是准确。加点词“大约”是表示不确定，文中的



意思是说，经过鸟消化后仍然有少部分活着的蜗牛。如果去掉就不符合实际，这体现了说明文语言的准确

性。

14．这道题考查阅读文章后的感悟启示。阅读文章后结合具体内容作答。从“一个种群能如此繁盛，一定

与其强大的适应力有关。其实，在适应环境方面，蜗牛是一个不折不扣的强者”可以感悟到“适者生存”

的道理；从“在很多人眼里，蜗牛是羸弱的小动物，它们行动迟缓、不堪一击，遇到天敌，几乎只能坐以

待毙”我们可以感悟到：看问题不能只看表面；从“在我们的意识中，快速、攻击、凶猛是强者的象征，

但自然界的逻辑似乎并不如此，不然，缓慢、羸弱、渺小的蜗牛为何也能在‘优胜劣汰’的丛林法则下生

生不息？”我们可以感悟到：要用发展的眼光看问题。


