
专项练习 1 力的作用效果的探究

名师点拨：

力的三要素都会影响力的作用效果，每次只改变一个要素进行实验，这是控制变量法的要求；

通过物体形变的大小来判断力的作用效果，运用的是转换法。

探究力的作用效果的影响因素（控制变量法）

1．在探究“力的作用效果与什么因素有关”的课题中，小明利用同一把钢尺进行了如图实验，

其中 F1＞F2，则：

（第 1题图）

（1）实验中，用力推钢尺，钢尺发生弯曲，说明力能够________________________。

（2）由甲、乙两次实验可知，力的作用效果与力的________有关。

（3）由甲、丙两次实验可知，力的作用效果与力的________有关。

（4）由________和________两次实验可知，力的作用效果与力的大小有关。

探究玻璃瓶的形变（放大法）

2．为了探究力能否使玻璃瓶发生形变，小明设计并进行了如下实验：

①把玻璃瓶装满水，然后用带有细玻璃管的橡胶塞塞紧瓶口，如图所示。

②用力挤压玻璃瓶壁，可以看到细玻璃管内的水面上升，水面上升的高度记为 h1，松手后细玻

璃管内的水面迅速回到原位置。

③再用较小的力挤压玻璃瓶壁，可以看到细玻璃管内的水面也上升，水面上升的高度记为 h2，

松手后细玻璃管内的水面迅速回到原位置。

（第 2题图）

（1）实验现象：h2小于 h1。

（2）实验结论：力________（填“能”或“不能”）使玻璃瓶发生形变。

（3）分析论证：①实验中，在细玻璃管上画上刻度，这是为了_____________________________。



②同组的小华认为：细玻璃管内水面上升，可能是由于手挤压玻璃瓶壁时，瓶内水的温度升高

所致。由实验中实验现象_________________________________________________，知小华的猜想是

________（填“正确”或“错误”）的。

探究弹力的影响因素

3．某同学探究弹力与弹簧伸长量的关系，将弹簧悬挂在铁架台上，刻度尺固定在弹簧一侧，弹

簧轴线和刻度尺都在竖直方向上，在弹簧下端依次增加相同规格钩码的个数，数据记录如下表：

所挂钩码个数 N/个 0 1 2 3 4 5 6

弹簧长度 L/cm 12.56 13.11 13.65 14.2 14.73 15.29

伸长量ΔL/cm 0 0.55 1.09 1.64 2.17 2.73

（1）在数据记录表中，有一个记录不规范的数据是________；根据记录的数据可知，所用刻度

尺的分度值是________。

（2）请在如图所示的坐标图中画出弹簧的伸长量ΔL与所挂钩码个数 N的关系图象。根据图象

可知，当挂 6个钩码时，弹簧的伸长量为________cm（未超过弹簧的弹性限度）。

探究——弹簧测力计的制作原理

4．某实验小组的同学对 A、B 两根长度相同、粗细不同的橡皮筋进行研究，并做成橡皮筋测

力计。将橡皮筋的一端固定，另一端悬挂钩码，如图甲所示，记录橡皮筋受到的拉力大小 F 和橡皮

筋的伸长量Δx，根据多组测量数据作出的图线如图乙所示。

（第 4题图）

（1）当在两根橡皮筋上都悬挂重力为 8 N 的物体时，橡皮筋 A 的伸长量为________cm，橡

皮筋 B 的伸长量为________cm。

（2）分别用这两根橡皮筋制成的测力计代替弹簧秤，则用橡皮筋____制成的测力计量程大，用



橡皮筋____制成的测力计测量的精确程度高。（均填“A”或“B”）

5．小华同学在探究“弹簧长度与外力的变化关系”时，找来一根弹簧以及几个相同质量的钩码。

她先用弹簧来做实验，并记录了相应的数据，如下表：

钩码总重/N 0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0

指针位置/cm 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 5.8 5.8

（1）分析数据，小华可以得出的结论是：在拉力不大于________N的情况下，弹簧的________

跟钩码的拉力成正比；

（2）小华同学根据实验数据所作的“弹簧长度与外力的变化关系”图象，应该是下面________

（填序号）图。

（第 5题图）

（3）利用该原理制造的仪器是：________________。

探究伸长量的影响因素（图象法）

6．某同学在研究轻质弹簧的伸长量随拉力变化的关系时，进行了如图所示的实验。已知每个钩

码对弹簧的拉力为 0.5 N，刻度尺的分度值是 1 mm。

（1）请将观察到的数据填入实验记录表中：

实验次数 1 2 3 4 5

钩码对弹簧的拉力 F/N

弹簧的长度 L/cm

弹簧的伸长量ΔL/cm

（第 6题图）

（2）根据实验数据，在坐标系内画出弹簧长度 L随拉力 F变化的关系图象。



（3）此实验的结论是______________________________________________________。

7．创新中学物理兴趣小组的同学发现不同的弹簧“松紧”程度不一样，于是他们想共同探究一

下“在相同拉力作用下，弹簧的伸长量与哪些因素有关”。他们猜想：①可能与弹簧的长短有关；

②可能与弹簧的粗细有关；③可能与弹簧的材料有关。

为了验证他们的猜想，他们找来了最大量程为 4 N的弹簧测力计、刻度尺和外形相同但材料不

同的螺旋弹簧各两根（能承受的最大拉力为 3 N）、细线（用来连接弹簧用），依照物理学习中的科

学方法进行探究。并将实验的数据记录后填入下面的表格中：

实验

序号

弹簧的种类
弹簧测力计

的读数 F/N

弹簧的伸

长量

ΔL/cm
弹簧的材料

一根弹簧的自然

长度 L/cm

弹簧的根数

及连接方式

1 钢制 1 8.5 一根 1 7.2

2 钢制 1 8.5 一根 2 14.4

3 钢制 1 8.5 一根 3 21.6

4 钢制 1 16.3 两根串联 2 28.8

5 钢制 1 8.5 两根并联 2 7.2

6 钢制 2 8.5 一根 1 1.5

7 钢制 2 8.5 一根 2 3.0

8 钢制 2 8.5 一根 3 4.5

请通过分析回答下列问题：

（1）为了验证猜想①，可选用序号为________的两组实验进行对比分析；

（2）为了验证猜想②，可选用序号为________的两组实验进行对比分析；

（3）仔细阅读实验表格，你还可以发现：弹簧的伸长量还与______________和________有关。



参考答案

1．（1）改变物体的形状 （2）作用点 （3）方向 （4）甲；丁

方法规律：题中探究利用了控制变量法。甲、乙两次实验中，控制了力的大小和方向相同，改

变了力的作用点，可探究得出力的作用效果与力的作用点的关系。探究力的作用效果与力的大小的

关系，应选择仅力的大小不同的两组实验进行对比。

2．（2）能 （3）①便于观察细玻璃管内水面的变化 ②松手后细玻璃管内的水面迅速回到原

位置；错误

3．解：（1）14.2；1 mm （2）如图所示；3.30（3.26～3.34均可）

（第 3题图）

【解析】（1）用刻度尺测量长度时要估读到分度值的下一位，由正确的测量结果知所用刻度尺

的分度值为 1 mm。

4．（1）16；8 （2）B；A 【解析】（2）由图乙可知，在相同拉力作用下，橡皮筋 B的伸长

量小，适合制作量程较大的测力计。在相同拉力作用下，橡皮筋 A的伸长量大，橡皮筋 A较灵敏，

可以用来制作精确程度较高的测力计。

5．（1）3.0；伸长量 （2）B （3）弹簧测力计

【解析】（1）从表中数据知：钩码的拉力每增加 0.5 N，弹簧的伸长量也增加 0.5 cm，所以弹簧

的伸长量与钩码的拉力是正比例关系，前提是钩码的拉力不能大于 3.0 N。

（2）从表中的数据知：当钩码的拉力是 0 N时，弹簧的长度是 2.5 cm，只有 B图符合题意。

（3）利用该原理制造的仪器是：弹簧测力计。

6．解：（1）如表所示。

实验次数 1 2 3 4 5

钩码对弹簧的拉力 F/ N 0 0.5 1 1.5 2

弹簧的长度 L/ cm 2.50 3.00 3.50 4.00 4.50

弹簧的伸长量ΔL/ cm 0 0.50 1.00 1.50 2.00

（2）如图所示。



（第 6题图）

（3）在一定限度内，弹簧的伸长量与所受的拉力成正比

方法规律：利用图象法解答。由表中数据可以发现，弹簧的伸长量与拉力的比值是定值。

7．（1）2、4 （2）2、5 （3）弹簧受到的拉力大小；弹簧的材料

【解析】由实验序号为 2和 7（或 1和 6；或 3和 8）的数据可以发现，弹簧的伸长量与弹簧的

材料有关，由第 1、2和 3次（或第 6、7 和 8 次）实验数据可以看出，弹簧的伸长量与弹簧受到的

拉力大小有关。


