
新课练 14 内能

一、单选题

1.关于图所示的四幅图的说法正确的是（ ）

A.甲图中，温度计的示数为 16℃

B.乙图中，某晶体熔化图像中 bc 段，内能不变

C.丙图中，秋天早晨草叶上的露水，是水蒸气液化而成的

D.丁图中，烈日下狗伸出舌头降温，是因为水汽化放热

【答案】C

【解析】A.甲图中，液面在 0℃以下，温度计的示数为-4℃，故 A错误；

B.乙图中，某晶体熔化图象中 bc 段，即晶体从 b 点开始熔化，到 c点全部熔化成液态，吸热温度不变，内

能增加，故 B 错误；

C.丙图中，草叶上的露珠是空气中的水蒸气遇冷液化而成的，故 C正确；

D.丁图中，烈日下小狗伸出舌头降温，是因为水汽化吸热，故 D 错误。

故选 C。

2.下列实例中，用做功的方式来改变物体内能的是（ ）

A.热水倒入茶杯，茶杯的温度升高

B.将冰块放入热饮中，饮料的温度降低

C.刚煮熟的鸡蛋放在冷水中，鸡蛋的温度降低

D.寒冷的冬天，双手互搓，手的温度升高

【答案】D

【解析】解答：A. 热水倒入茶杯，茶杯的温度升高，是通过热传递改变了物体的内能；

B. 将冰块放入热饮中，饮料的温度降低，是通过热传递改变了物体的内能；C. 刚煮熟的鸡蛋放在冷水中，

鸡蛋的温度降低，是通过热传递改变物体的内能；D. 寒冷的冬天，双手互搓，手的温度升高，是手克服摩

擦力做功，属于做功改变物体的内能。故选 D.



3.如图所示，瓶内有一些水，用带孔的橡皮塞把瓶口塞住，向瓶内打气一会儿后，瓶塞跳起，在瓶塞跳起

的过程中，下列关于瓶内气体说法正确的是（ ）

A.气体对瓶塞做功，气体的内能减少

B.瓶塞对气体做功，气体的内能减少

C.气体对瓶塞做功，气体的内能增加

D.瓶塞对气体做功，气体的内能增加

【答案】A

【解析】向瓶内打气一会儿后，瓶塞跳起，在瓶塞跳起的过程中，气体对瓶塞做功，内能转化为瓶塞的机

械能，气体内能减小，温度降低，瓶内的水蒸气液化形成小液滴，所以在瓶口会出现水雾。

4.关于温度、热量、内能，以下说法正确的是（ ）

A.0℃的冰没有内能

B.物体的温度不变，内能也可能变化

C.物体的温度升高，所含的热量也越多

D.冰熔化时吸热温度升高，内能增加

【答案】B

【解析】A.任何物体在任何温度下都具有内能，所以 0℃的冰也有内能，故 A 错误；

B.内能的大小与物体的质量、状态和温度都有关系，物体的温度不变，内能也可能变化，故 B正确；

C.热量是一个过程量，描述热量的术语只能用“吸收”或“放出”，不能用“具有、所含”，故 C错误；

D.冰熔化时吸热温度不变，内能增加，故 D错误。

故选 B。

5.咸阳市是全国有名的地热城，建有很多的户外温泉游泳池.下列对冬季户外温泉游泳的描述中正确的是

（ ）

A.温泉泳池上方的大量“白气”是由于汽化形成的

B.人在温泉池中觉得暖和是利用热传递来改变人体内能的

C.游泳圈从温泉池中取出后变瘪是因为圈内空气发生了液化



D.温泉池边树枝上的“白霜”是由水蒸气凝固形成的

【答案】B

【解析】A.温泉池水上方的“白气”，是温泉内汽化的水蒸气，遇到冷的空气液化形成的小水滴，故 A错

误；

B.人们在温泉池中觉得暖和是利用热传递来改变人体内能的，故 B正确；

C.游泳圈内空气分子间隙随着温度的改变而改变，随着温度的升高而增大，随着温度的降低而减小，所以

游泳圈从温泉池中取出后遇冷变瘪是由于圈内空气热胀冷缩的性质形成的，故 C错误；

D.泳池边的树枝上有大量“白霜”是水蒸气快速放热凝华形成的，故 D错误。

故选 B。

6.下列事例中，改变物体内能的途径与其他三项不同的是（ ）

A. 柴火烧水 B. 压缩空气发热

C. 冬天搓手取暖 D. 钻木取火

【答案】A

【解析】

A.柴火烧水是通过热传递的方式改变内能的；

BCD.压缩空气发热、搓手取暖、钻木取火都是做功使物体的内能增加的；显然 A选项与其他三个选项改变

物体内能的方式不同.故选 A.

7.下列说法正确的是（ ）

A.物体的内能增加，一定是外界对物体做了功

B.内能是物体分子动能和势能的总和

C.物体的温度升高，一定是从外界吸收了热量

D.物体的温度越高，含有的热量越多

【答案】B

【解析】A.改变物体内能的方式有两种：一是做功，二是热传递，故物体的内能增加不一定是外界对物体

做了功，故 A 错误；



B.内能是物体所有分子做热运动所具有的动能和分子势能的总和；故 B正确；

C.物体的温度升高，内能一定增加，内能增加的方式可能外界对物体做了功，故 C 错误；

D.热量是一个过程量，指的是在热传递过程中，传递内能的多少，不能说物体具有或者含有多少热量，故 D

错误。

故选 B。

8.如图所示，甲、乙分别是酒精在标准大气压下熔化和沸腾时温度随时间变化的图像，下列说法正确的是

（ ）

A.在-120℃时，酒精分子都处于静止状态

B.在-117℃时，酒精处于液态

C.在我国北方可以用酒精温度计来测气温

D.处于沸腾状态酒精的内能一定大于任何处于固态酒精的内能

【答案】C

【解析】A.由分子热运动知任何温度下，酒精分子在任何温度下都在永不停息的做无规则运动，故 A 错误；

B.在−117℃时，酒精处于熔点温度，可能为固态，可能为液体，可能为固液共存状态，故 B错误；

C.因为北方的温度不会低于−117℃，酒精凝固点为−117℃，故可以测量北方的低温，故 C 正确；

D.内能的大小由温度和物体的质量决定，由于没有控制质量相等，故不能确定处于沸腾状态酒精的内能是

否一定大于任何处于固态酒精的内能，故 D错误。

故选 C。

9.下列说法中正确的是（ ）

A.把－10℃的冰块放在 0℃的冰箱保鲜室中，一段时间后，冰块的内能会增加

B.在汽油机的压缩冲程中，内能转化为机械能

C.用锯条锯木板，锯条的温度升高，是由于锯条从木板吸收了热量

D.我们不敢大口喝热气腾腾的汤，是因为汤的内能大

【答案】A

【解析】A.把－10℃的冰块放在 0℃的冰箱保鲜室中，一段时间后，冰块从冰箱中吸收热量，内能增加，胡

A正确；



B.在汽油机压缩冲程中，机械能转化为内能，故 B 错误；

C.用锯条锯木板，摩擦生热，机械能转化为内能，锯条的温度升高，是通过做功的方式增加内能，故 B错

误；

D.我们不敢大口喝热气腾腾的汤，是因为汤的温度高，故 D 错误。

故选 A。

10.如图所示的四幅图，下列说法中正确的是（ ）

A.甲图中迅速下压活塞，硝化棉燃烧，只通过热传递改变筒内空气的内能

B.乙图中两个压紧的铅块能吊起重物，主要是因为分子间存在引力

C.丙图中拍去玻璃隔板后，两瓶中的气体逐渐混合。这说明上面瓶中的空气密度较大

D.丁图中小朋友下滑时，内能转化为机械能

【答案】B

【解析】A.甲图中迅速向下压活塞，由于压缩玻璃筒内的空气对其做功，使得空气的内能增加，温度升高，

故 A 错误；

B.乙图中两个压紧的铅块能吊起重物，表明分子间存在相互作用的引力，故 B 正确；

C.丙图中抽去玻璃隔板后，两瓶中的气体逐渐混合，属于扩散现象，表明分子在不停地做无规则运动，故 C

错误；

D.丁图中小朋友下滑时，克服摩擦做功，机械能转化为内能，故 D错误。

故选 B。

二、填空题

11.不断弯折铁丝，铁丝的温度升高，是通过________的方法增大铁丝内能的；把铁丝放在火上烤，铁丝的

温度升高，是通过 __________的方法增大铁丝内能的。

【答案】做功 热传递

【解析】[1][2]弯折铁丝时是通过做功的方法增大铁丝内能的；火上烤铁丝时，是通过热传递使铁丝的内

能增加的。

12.端午节是我国的传统节日。端午节那天，小梦帮妈妈煮粽子时，用大火将煮粽子的水加热到沸腾，此过

程中，通过__________（选填“做功”或“热传递”）方式改变了粽子的内能；当水沸腾后改用小火，让



锅内的水微微沸腾，同样能将粽子煮熟。小梦的做法的依据是_____________________。

【答案】热传递 水沸腾时温度保持不变

【解析】[1]用大火将煮粽子的水加热到沸腾，是通过热传递方式改变了粽子的内能。

[2]当水沸腾后改用小火，让锅内的水微微沸腾，同样能将粽子煮熟，这是因为水沸腾时温度保持不变。

13.中国的茶文化在宋朝时已借助“海上丝绸之路”名扬世界.用热水泡茶时，茶杯温度会升高，其内能是

通过_____的方式改变的：茶水散发出清香，这是_____现象.

【答案】热传递 扩散

【解析】用热水泡茶时，茶杯接触热水，热量从水传递给茶杯，茶杯温度会升高，其内能是通过热传递的

方式改变的；茶水散发出清香，是因为茶叶的香味分子在空气中永不停息地做无规则运动，这属于扩散现

象.

14.如图所示，在试管内装些水，用橡皮塞塞住，加热使水沸腾，会看到塞子被弹出.在塞子被弹出的过程

中，水蒸气的___能转化成塞子的___能。

【答案】内 机械

【解析】[1][2]塞子被弹出的过程中，水蒸气对塞子做功，水蒸气的内能减小，温度降低，将内能转化为

塞子的机械能。

15.如图所示，在大玻璃瓶与小玻璃瓶内各装入适量的水，将小瓶瓶口向下放入大瓶，使 小瓶恰好悬浮。

塞紧大瓶瓶塞，用气筒向大瓶内打气，小瓶会_____（选填“下沉”、“上浮” 或“继续悬浮”）；继续

打气直到瓶塞跳起，此过程中的能量转化与四冲程汽油机的________冲程相同。

【答案】下沉 做功

【解析】[1]由题意可知，小瓶相当于一个“浮沉子”，其原理为：用气筒向大瓶内打气，大瓶内水面上方

气压增大，将压强传递给水，水被压入小瓶中，将小瓶中的空气压缩，这时小瓶里进入一些水，其重力增



加，大于它受到的浮力，就向下沉。

[2]当瓶塞跳起时，此过程大瓶上方的气体对瓶塞做功，大瓶内气体的内能减少，瓶塞的机械能增大，即内

能转化为机械能，又因为汽油机的做功冲程的能量转化也是内能转化为机械能，所以此过程中的能量转化

与四冲程汽油机的做功冲程相同。

三、简答题

16.用瓶塞塞紧的烧瓶内有一些水，水的上方有较多的水蒸气，瓶塞与打气筒相连，用打气筒向瓶内打气，

过一会儿瓶塞从瓶口中弹出来，同时看到瓶内出现“白雾”，如图所示，迅速将瓶塞重新塞紧，再向烧瓶

内打气，会看到“白雾”消失了，请用功和能的观点解释 “白雾”消失的原因。

【答案】见解析

【解析】向瓶内打气时，外界压缩瓶内的气体做功，瓶内气体内能增大，温度升高，小水滴（“白雾”）

汽化成水蒸气，所以“白雾”消失了。

17.共和国成立至今已有 70 年，科技的发展令世界瞩目，近年来，我国发射了很多卫星，北斗导航系统的

建设，“嫦娥”“玉兔”携手飞向月球。但无论是哪一颗航天器的发射都离不开运载火箭。然而，运载火

箭在发射升空时，由于速度极快（约 7.9km/s）外壳的温度会急剧升高，分析温度升高的原因？

【答案】见解析

【解析】火箭在上升过程中，由于速度极快，外壳要克服空气摩擦做功，火箭头部表面的内能增加，所以

火箭头部表面温度将会急剧升高。

四、综合题

18.阅读下面的短文，回答文后的问题

内能是物体内部所有分子做无规则运动的动能和分子之间相互作用的势能的总和.物体温度越高，其内部分

子运动越剧烈，分子动能就越大.某一物体，当其体积发生变化时，分子之间的距离就会发生相应的变化，

分子之间相互作用力也随之改变.这就导致分子势能的改变.所以，物体的内能大小与物体的质量（它影响

着物体内部分子数目的多少）、体积、温度、状态等因素有关.

请回答下列问题：



（1）拧开氧气瓶的减压阀，氧气从瓶中冲出时，氧气的内能________（选填“增加”或“减少”），主要

是氧气的________（选填“分子动能”或“分子势能”）发生变化.

（2）用砂纸打磨铁棒，铁棒发热，主要是铁棒内能中的________（选填“分子动能”或“分子势能”）增

加了.

（3）给室温下的水加热时，水的内能________（选填“增加”或“减小”）；从微观上看，分子动能________，

分子势能________.

【答案】减小 分子势能 分子动能 增加 增加 增加

【解析】(1)拧开氧气瓶的减压阀，氧气从瓶中冲出时，氧气对外做功，氧气的内能转化为机械能，所以氧

气的内能减小；在此过程中，氧气瓶内气体的体积不变，质量减小，分子间的距离变大，分子势能减小.

(2)用砂纸打磨铁棒，铁棒的温度升高，内能增加，这是通过做功的方式改变铁棒的内能；在此过程中，铁

棒的温度升高，铁棒体积不变，所以铁棒中分子的动能增加，分子势能保持不变；

(3)给水加热时，水的温度升高，内能增加，温度越高分子运动越剧烈，从微观上看，发生这一变化的原因

是分子动能的增加；

(4)48℃的液态海波内能大，因为 48℃的固态海波变为 48℃的液态海波，这是熔化现象，熔化要吸热，所

以是 48℃的液态海波内能大；它们内能不同的原因是物体的状态不同；48℃的固态海波变为 48℃的液态海

波，温度不变，所以分子动能是不变的；分子间的距离和相互作用力发生变化，所以分子势能增大，多出

的这部分能量就是以分子势能的形式存在的.

19.目前，“长鼻子”校车在我市投入使用，如图甲所示：

（1）校车行驶过程中，以路边树木为参照物，司机是_____（运动/静止）的；

（2）当校车急刹车时，制动轮的轮胎与地面之间的摩擦为_____（滑动/滚动）摩擦，同时轮胎的温度升高，

这是通过_____的方法增加了轮胎的内能.

（3）图乙所示汽车座位上的头枕，可以预防汽车_____（急刹车/被追尾）时造成的危害；

（4）《校车驾驶员安全管理规定》指出车速不得超过 40km/h，“40km/h”是指校车在行驶过程中的_____

（平均/最大）速度；

（5）小明早晨 7 点乘校车去上学，7 点 20 分到达学校，设校车行驶的平均速度为 30km/h，则小明乘车地

点到学校的路程是_____km.



【答案】 运动 滑动 做功 被追尾 最大 10

【解析】（1）校车行驶过程中，以路边树木为参照物，司机的位置发生了改变，故司机相对于路边的树是

运动的.

（2）汽车行驶时，车轮与地面之间的摩擦是滚动摩擦.当校车急刹车时，制动轮不再转动，其轮胎与地面

之间的摩擦是滑动摩擦.

轮胎克服地面的摩擦做功，将机械能转化为内能，轮胎的温度会升高.这是通过做功的方法增加了轮胎的内

能.

（3）汽车被追尾时，人由于惯性，要保持原来的运动状态，很容易向后撞去，因此汽车座位上的头枕，可

以预防汽车被追尾时造成的危害.而安全带可以减轻汽车急刹车时造成的危害.

（4）《校车驾驶员安全管理规定》指出车速不得超过 40km/h，“40km/h”是指校车在行驶过程中的最大速

度.

（5）小明早晨 7点乘校车去上学，7点 20 分到达学校，则汽车行驶时间
1t 7 : 20 7 : 00 20min
3

h    ，

车速 v=30km/h，

由速度公式 v s
t

 可得，

小明乘车地点到学校的路程
1s vt 30km / h 10
3

h km    .

20.阅读短文，回答问题。

在我国随着人民生活水平的提高，汽车开始进入普通百姓家庭。小明同学家买了一辆崭新的汽车（如

图），部分相关参数配置如下表所示。



（1）经过加油站时，小明闻到汽油味，这是由于___________________。加油站规定工作人员在上班时间

不能穿化纤布料做的衣服，这是因为化纤布料容易发生摩擦__________________，存在火灾隐患。

（2）和大多数物质一样，汽油也有热胀冷缩的性质，与冬天比，夏天随着气温的上升，汽油密度会_________

（填“变大”或“变小”），受此因素影响，在每吨汽油价格不变的情况下，每升汽油的价格应________

（填“上调”或“下调”）。

（3）如果他家的汽车正常行驶 200 km(1 L＝10-3m3 ，汽油的密度为 0.7 g/cm3)。则查阅上表中的参数可知，

理论情况下该车行驶 200 km。所消耗的汽油的质量是________kg。

【答案】分子无规则运动 起电 变小 下调 8.4

【解析】（1）经过加油站时，小明闻到汽油味，这是由于汽油分子不停地做无规则运动，扩散到空气中的

结果；工作人员穿化纤衣服时，容易摩擦起电，使衣服带上电荷，存在安全隐患。

（2）和大多数物体一样，汽油也有热胀冷缩的性质，到了夏季，汽油的温度升高，汽油的质量不变，根据

密度公式，体积增大，每升汽油中汽油的质量减小，受此因素影响，在每吨汽油价格不变的情况下，每升

汽油的价格应价格降低。

（3）由表可知，汽车正常行驶 200 km 消耗汽油的体积
32102.11262 mLLV  。由密度的变形公

式得所消耗的汽油的质量 kgmmkgVm 4.8102.1/107.0 3233   。


