
基础考点 01—测量、机械运动及参照物专题突破

★常考点一：长度和时间的测量

★常考点二：运动和静止的相对性、参照物

★常考点三：运动快慢的描述 —速度

★ 常考点一 长度和时间的测量总结：

1. 长度的测量：(1)长度的单位：国际单位：米，符号：m．常用单位：千米(km)、分米(dm)、厘米(cm)、

毫米(mm)、微米(μm)、纳米(nm)等。单位换算：单位换算：1 km＝103m，1 dm＝10-1m， 1 cm＝10-2m，

1 mm＝10-3 m，1 μm＝10-6m，1 nm＝10-9m。

2. 【帮你归纳】1.中学生的身高约为 1.7 m．手掌的宽度约为 1 dm. 指甲的宽度约为 1 cm. 新铅笔的长

度约为 17 cm、铅笔芯的直径约为 2 mm. .课桌的高度约为 80 cm. 八年级物理课本的长度约为 26 cm、

宽度约为 18 cm、纸张的厚度约为 0.1 mm. 成年人走两步的距离大约是 1.5 m．教室每层楼高约为 3 m..100

元人民币的长度为 15cm. 2B 铅笔的长度约为 18cm 篮球框的直径约为 3.05m 日光灯管的长度约为

1.2m.

2：测量工具:常用测量工具：刻度尺、三角尺、卷尺。精确测量工具：游标卡尺、螺旋测微器等。

3：刻度尺的使用及规则：

(1)看：使用前要注意观察它的零刻度线、量程和分度值．

(2)放：测量时尺要沿着所测长度，尽量靠近被测物体，不用磨损的零刻度线．

(3)读：读数时视线要与尺面垂直，在精确测量时要估读到分度值的下一位．

(4)记：测量值由数字和单位组成，最末一位是估读值，包括估读值在内的测量值称为有效数字．

【帮你归纳】长度测量的一些特殊方法： 1.累积法：用累积法测微小长度，如细铜丝直经、纸张厚度.2.

组合法：用直尺和三角板组合，可测出圆形或球体的直径.3.化曲为直法：用化曲为直法测量地图上的铁路

长度、圆的周长.4.滚动法：用滚动法可以测量操场的跑道长度.

【易错警示】①不用磨损的零刻度线，如因零刻度线磨损而取另一整刻度线对齐物体时，切莫忘记实际长

度为最后读数减去这一整数刻度值．②刻度尺较厚时，刻度线应紧贴被测物体．

4：时间的测量：(1)时间的单位：国际单位：秒，符号为 s,常用单位：小时(h)、 分钟(min)等。单位换算：

1 h＝60min，1 min＝60s。

(2)测量工具：古代：常用测量工具有日晷、沙漏等。现代：生活中常用测量工具有石英钟、电子表等。

运动场和实验室：机械停表、电子停表。精确的计时仪器：铯原子钟。

【重点突破】停表的读数：



如下图：停表通常有大、小两个表盘，大表盘的时间单位为秒(s)，小表盘的时间单位为分(min)．不同规格

的停表指针运动一周所表示的时间不同，由图知大表盘 1 整圈是 30 s，每大格等分为 10 小格，所以每小格

是 0.1 s，小表盘 1 整圈是 15 min，每大格是 1min，每大格等分为 2 小格，所以每小格是 0.5 min。由图观

察发现：当分针在前 0.5 分内时，秒针在 0~30 秒内读数；当分针在后 0.5 分外时，秒针在 30~60 秒内读数。

因此图中秒表读数应为：4 分 41.9 秒。

【帮你归纳】 石家庄日出至日落时间约 8 h 橡皮从课桌掉到地上的时间约 0.4 s．演奏中华人民共和国

国歌用时约 50 s 4.普通中学生跑完 1000 m 用时 3～4 min. 成年人 1 min 脉搏跳动约 70 次．人正常呼

吸一次的时间约为 3 秒。

【易错警示】时间的国际主单位是秒而不是小时；光年是长度单位而不是时间单位，它是指光传播一年所

通过的距离．

4. 误差与错误

误差 错误

产生原因
①仪器精确度不够；②实验方法不完善；③环境

对仪器的影响；④观察者估读时的偏差

由于不遵守测量仪器的使用规则，或者记

录测量结果时粗心造成的

可否避免 不可避免 可以避免

数据特征
有误差的测量数据一般比较接近真实值，误差不

能消除，但应尽量减小
错误的数据一般远远偏离真实值

改进方法
①采用多次测量求平均值的方法；②采用精确

度更高的测量工具；③运用合理的实验方法
采用正确的测量方法，记录数据时要细心

【易错警示】多次测量取平均值减小误差是针对由于测量的人导致的误差而言，且最后结果保留的有效

数字的位数与测量过程应保持一致．

★常考点二：运动和静止的相对性及参照物

机械运动：

1：物理学中把物体的位置随时间变化的运动叫做机械运动。机械运动是最简单的一种运动形式，匀速直



线运动是最简单机械运动；运动是绝对的，静止是相对的，但物理学上所说的运动和静止都是相对的，是

相对于参照物而言的。

2. 参照物

(1)定义：在描述一个物体运动或静止时，必须选择另一个物体作为标准，这个被选作标准的物体叫参照物。

(2)判断方法：如果一个物体的位置相对于这个参照物发生了变化，就说它是运动的，如果没有变化，就说

它就是静止的。

（3） 参照物选取的特点：

①具有“假定不动性”即一旦物体被选作参照物则物体就被假定为不动的运动，此时被研究的物体的运动

状态则由相对于参照物的位置变化来决定。

②参照物的选择具有“任意性”，即在研究物体的运动情况时，参照物的选择可以选择任意的物体，被选

择的物体即可以是静止的也可以是运动的但对于同一个物体所选的参照物不同对应的物体运动状态可能

不同.如：在东西的公路上一个人正在行走，如他以旁边的树为参照物，他正向东运动但如果他以比他速度

更快的也向东行驶的汽车为参照物，则他正向西运动即正在向后退。

③参照物的选择还具有“临近性”参照物的选择虽具有任意性，但一般选临近的物体作参照物这样便于对

物体的运动状态进行研究，如在公路上行驶的汽车一般选公路边的树木做参照物

④研究物体运动时参照物必定得选，但有时参照物可省略，如我们说汽车在飞驰并没有指明参照物，但参

照物一定存在只是此时省略了参照物。另外在做参照物的题时，在研究某一个物体的运动状态时，通常入

手点很关键，此时通常选择静止不动的物体作为参照物去研究其它物体的运动情况。

【帮你归纳】（1）当两个运动物体以相同的速度和运动方向运动时，二者由于相对位置并没有发生变化，

所以二者是相对静止的，但若以路边的楼房和树木为参照物二者仍是运动的。（2 )当研究对象为多个时，

应选择同一个物体作为参照物。

【易错警示】（1）参照物可以任意选择，但不能选研究的物体本身当作参照物，因为这一选择的结果是

这一物体永远是静止。的（2）我们平常说地球公转，所选的参照物是太阳，而地球自转所选的参照物是

地轴．

★常考点三：运动快慢的描述 — 速度。

(1)判断运动快慢的两种方法：a. 在相同的时间内，比较物体运动的路程，路程长的物体运动快。

b. 在物体运动相同路程的情况下，比较他们所花的时间，时间短的物体运动快。

(2)速度：定义：在物理学中，把路程与时间之比叫做速度，用符号 V 表示。

物理意义：用来描述物体运动快慢的物理量，在数值上等于物体在单位时间内通过的路程，这个数值越大，

表示物体运动得越快。

(3)单位国际单位米/秒，符号为 m/s,其他常用单位：千米每小时(km/h)。单位换算：1 m/s＝3.6km/h。



（4）公式及各物理量的意义:

公式：V=S/t 变形式为：S=Vt，t=S/V ,

【帮你归纳】 1.人正常步行的速度约为 1.1 m/s. 15 ℃时声音在空气中的传播速度为 340 m/s. 自行车

的速度为 5 m/s. 高速公路的轿车的速度可达到 33m/s. 高铁的速度通常可达到 300km/h. 电磁波的速度约

等于（真空中）光速约为 3.0×108 m/s.

(5)交通标志牌的认识 ：如图所示标志牌说明此处距离合肥市还有 8 km，车辆最大速度不能超过 30 km/h。

速度的估测：中学生步行的速度约为 1.1m/s；男子百米赛跑中运动员的平均速度约为 10 m/s；自行车的行

驶速度约为 5 m/s。

（6）两种常见的直线运动：

(1)匀速直线运动：物体沿着直线且速度不变的运动，叫做匀速直线运动，如图甲所示；若物体沿直线运动，

路程与时间成正比，则物体做匀速直线运动，如图乙所示。

(2)变速直线运动：物体做直线运动时，其速度的大小常常是变化的，即在相等的时间内通过的路程不相等，

这种运动叫做变速直线运动。如图丙所示。

(7)平均速度：定义：变速运动比匀速运动复杂，如果只做粗略的研究，也可以用平均速度来描述运动的快

慢。意义：表示的是物体在某一段路程内(或某一段时间内)运动的快慢程度。

测量平均速度

1. 实验原理：V=S/t

2. 实验工具：小车、小木块、长木板、金属挡片、刻度尺和停表。

3. 实验步骤：用刻度尺分别测出物体各段运动的路程，用停表测出物体运动的时间，利用公式 求得

物体的速度。注：实验中为了准确测量时间，减小实验误差，应减小长木板的坡度。

【易错警示】①平均速度公式 V=S/t ，计算平均速度时，必须明确是计算哪段路程(或哪段时间)的平均速

度，且要注意运动路程和运动时间应一一对应．②平均速度不能理解为速度的平均值，如果认为平均速度

V=V1+V2/t ，那就大错特错了，必须根据具体的运动路程和对应的运动时间，运用速度公式进行运算．



例 1:（2020 河北中考）如图所示，小明和小红座在停靠在站台的火车厢里，他们分别向两面的窗外看，对

火车的运动情况产生了不同的观点，小明以床窗外的站 台为参照物，说火车是静止的，

小红以期窗外行驶的动车为参照物，说火车是运动的，则（ ）

A：只有小明的说法正确 B：只有小红的说法正确

C：两个人的说法均正确 D：两个人的说法均不正确

例 2：（2019·泸州）甲、乙两车在一平直公路上沿同一方向运动，其中甲车做匀速直线运动。甲、乙两

车的位置 x 随时间 t 变化的图象如图所示。下列说法中正确的是（ ）。

A.在 时刻，甲、乙两车在同一位置；

B.在 0 到 时间内，甲、乙两车的速度相等；

C.在 到 时间内，甲、乙两车通过的路程相等；

D.在 0 到 时间内，乙车做匀速直线运动

例 3：（2020·潍坊）（多选）在操场直跑道上进行遥控小车比赛，甲、乙两车从 t=0s 时由同一起点同方

向运动，两者运动的路程一时间图象分别如图中的甲、乙所示，下列判断正确的是（ ）

A. 在 0～5s 内甲车的速度是 10m/s B. 在 0～5s 内乙车的速度是 1m/s

C. t=10s 时两车的速度相等 D. t=10s 后乙车超过甲车

例 4：（2020·娄底）为了监督司机遵守限速规定，交管部门在公路上设置了固定测速仪，如图所示，汽

车向放置在道路中间的测速仪匀速驶来，测速仪向汽车发出两次短促的（超声波）信号。超声波经汽车反



射并返回测速仪，第一次发出信号到测速仪接收到信号用时 0.5s，第二次发出信号到测速仪接收到信号用

时 0.4s，若测速仪发出两次信号的时间间隔是 1.05s，超声波的速度是 340m/s，下列说法正确的是（ ）

A．汽车第一次碰到信号的位置距测速仪 170m

B．汽车第二次碰到信号的位置距测速仪 136m

C．汽车两次碰到信号的时间间隔为 1s

D．汽车行驶的速度为 34m/s

例 5：（2019—2020 河北盐山二中八年级月考试题）在测量平均速度的实验中，某同学用刻度尺测量小车

通过的路程(如图甲所示)，用停表测量小车通过该段路程所用时间(如图乙所示)，则小车通过的路程为

cm，该段路程中小车运动的平均速度为 m/s。

例 6：（2020·天水）小满用水平力推水平地面上的物体，物体的 v﹣t 图象如图所示，

（1）物体在 0～1s 处于 状态。

（2）物体在第 2s 的速度是 m/s；

（3）物体在 4～6s 内通过的路程是 m。

例 7：（2017 河北中考试题）平直的公路上，并排停放着两辆汽车，一段时间后，坐在甲车上的小明感觉

乙车向北运动，关于两辆汽车的运动情况，下列说法正确的是（ ）

以乙车为参照物，甲车一定向南运动 B、以甲车为参照物，地面一定是静止的

C、以地面为参照物，甲车一定是向南运动 D、 以地面为参照物，乙车一定向北运动

例 8：（2018•临沂）在体育测试过程中，以下选项正确的是（ ）

A．跳远测试时，必须选用分度值为 1mm 的刻度尺进行测量

B．小明在 50m 测试中看到旁边的看台向后运动，选取的参照物是跑道

C．小明 50m 测试的成绩是 7s，则他的平均速度为 6.25m/s



D．1000m 测试小明的平均速度为 5m/s、小亮的成绩是 240s，小明更快

例 9：（2020 江西）如图所示，是小丽开车即将到达隧道口时所发现的交通标志牌。

（1）请你解释两标志牌上数字的含义；

（2）若匀速通过该隧道所用的时间为 3min，请你用两种不同的方法，通过计算判断小丽开车是否超速。

例 10：（2019—2020 盐山第二中学期中试题）便捷的交通与互联网给人们出行带来极大的方便。某天，

王爷爷带小孙子驾车到南昌西站，然后乘高铁去上海游玩迪士尼乐园 9：35 开车出发，并看到路边如图甲

所示交通标志牌，此刻吩咐小孙子通过铁路 12306 网站查询列车时刻表，如图乙所示。求：

图甲 图乙

(1)在交通正常情况下，依据以上信息并通过计算，爷孙俩最快能赶乘上哪一车次；

(2)该趟高铁运行的平均速度为多少 km/h.

例 11：（2018•江西）2018 年，江西省将全面实现义乌教育均衡发展，其中有一项督导工作就是检查实验

报告。以下是小璟同学做“测量小车的平均速度”时的实验报告（摘要）。请你将其报告中的问题补充完整。

【实验目的】测量小车的平均速度 【实验原理】

【实验器材】小车、 、 、斜面、金属挡板、长方体木块

【实验装置】如图所示 【实验数据】如表所示

测量的物理量 AB 段 BC 段 AC 段

路程 s/cm 45 56 101

时间 t/s 3.0 2.8 5.8

平均速度 v/（cm•s﹣2） 17.4

【实验分析】（1）小车全程是做 运动。（选填“匀速”或“变速”）

（2）实验时，为了使小车在斜面上运动的时间长些，应 斜面的坡度。（选填“增大”或“减小”）



一：选择题：

1：（2020·福建）如图所示测量硬币直径的做法中，正确的是（ ）

A. B. C. D.

2：（2020·四川省成都市）中国自主研发的“海斗一号”(如图)，在马里亚纳海沟刷新了中国潜水器最

大下潜深度纪录，达到 10907 米。“海斗一号”在完成了岩石状物体样本的抓取和其他工作后，遥控抛载

安全上浮。对于上浮过程，下列说法正确的是（ ）

A. 以“海斗一号”为参照物，海面是静止的

B. 以“海斗一号”为参照物，海底是运动的

C. 以样本为参照物，“海斗一号”是运动的

D. 以抛掉的重物为参照物，“海斗一号”是静止的

3:（2020·山东省聊城市）古诗词是我国的文化瑰宝。很多诗句里蕴含着丰富的物理知识。如“不疑行船

动，唯看远树来”中，“远树来”所选择的参照物是（ ）

A. 行船 B. 远树 C. 河岸 D. 山峰

4：（2018•眉山）2018 年 4 月 30 日东坡国际半程马拉松比赛在眉山市湿地公园隆重举行，若甲、乙两位

运动员同时从起跑线起跑并做匀速直线运动，他们的路程时间 s﹣t 图象是如图所示，a、b、c三条图线中

的两条，甲的速度大于乙的速度，运动 5s 甲、乙间的距离大于 2m，则（ ）

A．甲的 s﹣t 图象一定为 a B．乙的 s﹣t 图象一定为 c

C．甲的 s﹣t 图象可能为 b D．乙的 s﹣t 图象可能为 a

5：（2018•枣庄）下列图象中，能正确反映匀速直线运动的是（ ）



A． B． C． D．

6：（2021 河北中考模拟试题）乘坐火车的旅客，从两边窗口发现有两列火车分别向东、西方向运动，则

下列判断中正确的是( )

A、观察者乘坐的火车一定在开动 B、观察者乘坐的火车一定静止

C、必有两列火车向相反方向开动 D、可能三列火车开动方向相同

7：(2019－2020 河北沧州十四中八年级月考试题))观察图中的“烟和小旗”，关于甲、乙两车相对于房子

的运动情况下列说法中正确的是( )

A：甲、乙两车一定均向左运动， B：甲、乙两车一定均向右运动

C：甲车可能运动，乙车向右运动 D：甲车可能静止，乙车向左运动。

8：（2020·新疆生产建设兵团）冰壶运动是冬奥会比赛项目之一。冰壶被运动员掷出后，在冰面上减速

滑行到停下的过程中，冰壶的平均速度与冰壶被掷出时的速度成正比，冰壶的滑行时间也与冰壶被掷出时

的速度成正比。若冰壶以 1.6m/s 的速度被掷出时，在冰面上滑行了 8m，则冰壶以 3.2m/s 的速度被掷出，

在冰面上滑行的距离为（ ）

A. 8m B. 16m C. 24m D. 32m

9：（2019—2020 沧州八中期中试题）甲、乙、丙三位同学测一张长 1.2 m 的办公桌，甲、乙均用分度值

为 1 cm 的刻度尺，丙用分度值为 1 mm 的刻度尺，甲、乙、丙三人测出的数据分别为 1.203 m、12.0 dm、

120.1 cm，其中正确的是 ( )

A. 三者都对 B. 甲对 C. 乙对 D. 丙对

10:（2021 河北中考预测试题）在东西走向的公路上，有甲、乙、丙三辆汽车，甲车上的人看到乙车向东

运动，丙车上的人看到甲车向西运动，乙车上的人看到路旁的树木向东运动，这三辆车中相对于地面可能

静止的是( )

A：只有甲车 B：只有乙车 C：只有丙车 D：甲车和丙车。

11：（2018 石家庄 42 中一模试题）甲、乙两辆汽车在平直的公路上，甲车的乘客看到乙车向北运动，乙



车上的乘客看到甲车和树木都向南运动，则以下说法中正确的是（ ）

A：甲、乙两车可能都向南运动 B：甲车一定向南运动，乙车向北运动

C：甲车向北运动，乙车向南运动 D：甲、乙两车可能都向北运动

12：（2019·湖州）甲、乙两物体运动时，路程与时间关系的 s-t 图象如图所示，其中甲为曲线，乙为直

线，在 t=5 秒时两线相交，则由图象可知（ ）。

A.两物体在 秒时一定相遇； B.两物体在 5 秒内通过的路程甲小于乙；

C.甲物体做曲线运动，乙物体做直线运动；D.甲物体做变速运动，乙物体做匀速运动

13：（2016 山东济宁中考）甲、乙两人进行 100 m赛跑，结果甲比乙超前 10 m 到达终点．如果让甲从原

起跑线往后退 10 m 起跑，乙仍从原起跑线起跑，两人都保持原来的速度重新比赛，则比赛结果是( )

A. 同时到 B. 甲先到 C. 乙先到 D. 不能确定

14：（2018•扬州）某汽车在平直公路上行驶，其 s﹣t 图象如图所示，下列描述正确的是（ ）

A．0～t1做加速直线运动 B．t1～t2做匀速直线运动

C．0～t1比 t2～t3运动的路程长 D．0～t1比 t2～t3运动的速度大

15：（2018•长沙）2018 年，平昌冬奥会闭幕式的“北京 8 分钟”惊艳了全世界，在美轮美奂的光影中冰上

少年与智能机器人随音乐共舞，20 多台机器人动作整齐划一，精准优美，和炫舞少年相得益影、关于正在

表演的机器人和冰上少年，下列说法正确的是（ ）

A．机器人在弯道滑行时，运动状态不发生改变 B．机器人在冰面上运动时，不受力的作用

C．相对于看台上的观众，滑行中的机器人是运动的 D．相对于自已的溜冰鞋，滑行中的少年是运动的

16：（2020·山东省聊城市）古诗词是我国的文化瑰宝。很多诗句里蕴含着丰富的物理知识。如“不疑行

船动，唯看远树来”中，“远树来”所选择的参照物是（ ）

A. 行船 B. 远树 C. 河岸 D. 山峰

17:（2020—2021 河北盐山第二中学八年级月考试题）如图，图甲是小车甲运动的 s－t 图像，图乙是小车

乙运动的 v－t 图像，由图像可知( )

A. 甲、乙都由静止开始运动 B. 甲、乙都以 2 m/s 匀速运动

C. 甲、乙两车经过 5 s 一定相遇 D. 甲车速度越来越大，乙车速度不变



18：(2015 安徽)小明利用最小分度值为 1 mm 的刻度尺测量一个物体的长度，三次测量的数据分别为 2.35

cm、2.36 cm、2.36 cm，则测量结果应记为( )

A. 2.36 cm B. 2.357 cm C. 2.35 cm D. 2.4 cm

19：（2020—2021 盐山第六中学月考试题）世界上有很多古老文明利用人的身体丈量世界，用人的手臂长

度､脚的长度等定义长度单位。我国殷墟出土的一支骨尺，约合中等身高人的拇指至中指之间一拃的长度

（约 17cm），下列物体的尺度约为 1支该骨尺长度的是（ ）

A： 初中物理课本的宽度 B. 乒乓球的直径

C. 课桌的高度 D. 粉笔的长度

20：（2017 河北中考试题）平直的公路上，并排停放着两辆汽车，一段时间后，坐在甲车上的小明感觉乙

车向北运动，关于两辆汽车的运动情况，下列说法正确的是（ ）

A、以乙车为参照物，甲车一定向南运动 B、以甲车为参照物，地面一定是静止的

C、以地面为参照物，甲车一定是向南运动 D、 以地面为参照物，乙车一定向北运动

21:（2021 河北中考预测试题）下列估测中，最接近实际的是（ ）

A：做一次眼保健操的时间约为 40s B：我国高铁的平均速度约为 100kn/h

C：中华人民共和国的国歌演奏一遍大约需要 5min D：篮球筐距离地面的高度大约为 3m

22：（2014 河北）小明坐在汽车上，透过车窗看到与公路并排的铁路上一列火车的车头，过了一会儿又看

到车尾。关于火车与汽车的运动情况，不可能的是（ ）

A．火车静止，汽车运动

B．火车运动，汽车静止

C．火车和汽车运动方向相同，火车的速度等于汽车的速度

D．火车和汽车运动方向相反，火车的速度小于汽车的速度。

23：（2020·山东泰安）一辆长 20m 的货车，以 72km/h 的速度匀速通过长为 100m 的大桥，下列说法中（ ）

①货车完全在桥上行驶的时间是 5s；

②货车完全在桥上行驶的时间是 4s；

③货车通过大桥所用的时间是 6s；

④货车通过大桥所用的时间是 7s

A. 只有①④正确 B. 只有②④正确 C. 只有①③正确 D. 只有②③正确

24:（2021 河北中考预测试题）小明坐在一列火车上，向左窗外看去，感觉自己在向前运动，向右车窗外



看去，感觉自己没动，对下列可能的情况，判断正确的是（ ）

（1）左侧恰好有一列火车向后运动 （2）右侧恰好有一列火车和自己乘坐的车并列停靠

（3）左侧恰好有一列火车向前运动 （4）右侧一列火车正在向前运动

A、只有（1）、（2）可能 B、只有（1）、（3）、（4）可能

C、 只有（1）、（2）、（3）可能 D、（1）、（2）、（3）、（4）均有可能。

二：填空题：

1：（2020·山东省泰安市）如图所示，所测木块长度是______cm，此刻度尺的分度值为 .

2：（2020·南京）南京长江五桥将于 2020 年底全线通车，如图所示：

(1)五桥全长约 10.33______（填单位）；

(2)以江面航行的船为参照物，桥上路灯是______的；

(3)通车后，一辆汽车以 72km/h 的速度匀速行驶 5min，通过的路程为______m；

3.（2020·无锡）在50m赛跑中，冲刺阶段小红超越了小华，领先到达终点。在超越小华的过程中，以小

华为参照物，小红是______的，若小红的最终成绩是 8s，则小红的平均速度是______m/s。

4:（2019—2020 河北沧州八中期中试题）小明与小超分别与家人驾车同时从同一地点前往桂林市乐满地主

题乐园游玩，如图所示是两小车在某段平直公路上的运动图象，由图可知，两小车都在做 （选填“加

速直线运动”或“匀速直线运动“）；小超家车的速度 （选填“大于”或“小于”）小关家车的速度。

5：（2020·泰州）为测自己的跑步速度，小明在一段长 200m 的平直道路起点开始计时，跑到终点停止计

时，秒表示数如图所示。则小明跑完此段路程用时__________s，平均速度为__________m/s。



6：（2020·无锡）在50m赛跑中，冲刺阶段小红超越了小华，领先到达终点。在超越小华的过程中，以

小华为参照物，小红是______的，若小红的最终成绩是 8s，则小红的平均速度是______m/s。

【答案】 (1). 运动 (2)6.25

7：（2015 河北中考试题）小明与爸爸坐车出去旅游，当客车行驶到高速公路，保持车距标识牌 0 米处时，

恰好有一小汽车行驶到客车车旁，此时客车上的速度计显示为 80Km/h，当客车匀速行驶到了标识牌 100

米处时，小汽车匀速行驶到的标识牌 200 米处，小汽车（选填“已经”或“没有”）超速；若小汽车的功

率为 80W，则此时小汽车牵引力为 N，以小汽车为参照物，客车是向 运动的。（“向前”或向

后”(此段高速公路限速为 120 km/h)

8：（2020·吉林）在“测量小车运动的平均速度”的实验中：

（1）需要的测量工具有停表和 。

（2）为了减小实验误差，应使斜面坡度较 些。

（3）小车在 3s 内运动了 0.9m，则它通过这段路程的平均速度为 m/s。

9．（2018•荆门）我国高铁总路程居世界第一，人们出行更加方便快捷，暑假小红和父母外出旅游，她们

乘坐的高铁动车正以300km/h的速度向南行驶，旁边平行铁轨一列普通列车以120km/h的速度也向南行驶，

小红发现自己超过普通列车用的时间为 16s，以普通列车为参照物，小红向 （选填“南”或“北”）行驶，

以小红为参照物。普通列车向 （选填“南”或“北”）行驶，普通列车的长度为 m。

10:（2020·安徽）汽车后刹车灯的光源，若采用发光二极管（ LED），通电后亮起的时间会比采用白炽灯

大约短 0.5s，这有助于后方车辆驾驶员及时作出反应。假设后方车辆以 36km/h 的速度匀速前进，在 0.5s

的时间内，后方车辆前行的距离为 m。

11：（2020·四川省南充市）甲乙两辆汽车在平直公路上同向匀速行驶，由两车的 s-t 图可知(如图)，乙

车速度为________km/h；t=0 时，甲车在乙车前方 200 米，乙车追上甲车还需________s。

12：（2020·德州）两辆汽车在同一平直公路上同时出发，其路程 s 与时间 t 的关系如图所示。由图像可

知，甲车的速度______乙车的速度（选填“<”“=”或“>”），甲车的速度为______m/s，当 40st  时，



甲、乙两车相距______m。

13：（2018•荆门）我国高铁总路程居世界第一，人们出行更加方便快捷，暑假小红和父母外出旅游，她

们乘坐的高铁动车正以 300km/h 的速度向南行驶，旁边平行铁轨一列普通列车以 120km/h 的速度也向南行

驶，小红发现自己超过普通列车用的时间为 16s，以普通列车为参照物，小红向 （选填“南”或“北”）行

驶，以小红为参照物。普通列车向 （选填“南”或“北”）行驶，普通列车的长度为 m。

14:【2018•遵义】学校运动会百米赛跑项目中，小迪起跑后 2s 末速度为 6m/s，终点冲刺时速度达到 9.8m/s，

在冲刺阶段小迪超越了小杰同学，领先到达终点，最终以 12.50s 的成绩获得第一名并打破学校纪录。在超

越小杰的过程中，以小杰为参照物小迪是 的，小迪比赛过程的平均速度为 m/s。

三．实验与计算：

1：（2020——2021 河北盐山六中月考试题）为了保障学生安全，交警在育才中学校门前的街道，设置了限

速 30km/h 的标志牌。有家长反映，经常有车辆超速。在没有安装测速仪的情况下，请你设计实验方案，测量校

门前行驶车辆的平均速度是否超速。

（1）实验器材：________；

（2）实验步骤：________；

（3）实验结论：________。

2．（2018•江西）2018 年，江西省将全面实现义乌教育均衡发展，其中有一项督导工作就是检查实验报告。

以下是小璟同学做“测量小车的平均速度”时的实验报告（摘要）。请你将其报告中的问题补充完整。

【实验目的】测量小车的平均速度 【实验原理】

【实验器材】小车、 、 、斜面、金属挡板、长方体木块

【实验装置】如下图所示 【实验数据】如表所示

测量的物理量 AB 段 BC 段 AC 段

路程 s/cm 45 56 101

时间 t/s 3.0 2.8 5.8

平均速度 v/（cm•s﹣2） 17.4

【实验分析】（1）小车全程是做 运动。（选填“匀速”或“变速”）

（2）实验时，为了使小车在斜面上运动的时间长些，应 斜面的坡度。（选填“增大”或“减小”）



3:（2018•齐齐哈尔）简单机械为我们解决问题带来很多方便，下面我们就利用它探究我们学习中的疑惑。

（1）小华小组测小车的平均速度如图甲所示；①请根据图中所给的信息回答：sAB= cm，tBC= s。

②让小车从 A 点自由滑下，经 B 点到 C 点，则 VAB VAC（选填“=”、“＜”或”＞”）。

（2）课外实验小组林琳同学安装了如图乙装置想探究阻力对物体运动的影响，做了三次实验。通过三次

实验林琳小组总结出小车在毛巾、棉布、木板表面受到的阻力不同，速度减小得快慢不同，分析出如果物

体受到的阻力为零，速度就不会改变。从而理解了牛顿第一定律是经过 （A．实验 B．实验加推理

概括）得出的定律。（3）林琳小组完成上述实验后添加了一个木块和两个质量不同的小球，又利用装置

丙探究影响动能大小的因素，在此实验中是通过观察 判断动能大小的。试想如果实

验所用的木板绝对光滑，她的实验 （选填“能”或“不能”）成功。

（4）上述三个力学实验中均用到了物理学中的同一种简单机械是 ；举出一个日常生活中利用此

机械的实例： 。

4．（2018•内江）如图所示，是某同学设计的测量小车在固定斜面上运动的平均速度实验装置图。小车从

带有适当刻度的斜面顶端由静止自由下滑，图中的圆圈是小车到达 A，B 两处时，电子时钟所显示的两个

不同的时刻，则：（1）由图可知，斜面上的刻度尺的最小分度值为 mm。（2）该实验原理是 。

（3）在实验中，为了方便计时，应使斜面的倾角适当 （选填“大”或“小”）一些。

（4）由图可知：小车在 A，B 两点间运动的平均速度为 m/s。

5：（2020—2021 河北盐山实验中学月考试题）某实验小组在“测量物体运动的平均速度”实验中，让小

球从斜面 A 点由静止开始滚下，频闪照相机记录了小球在相同时间内通过的路程，照片如图所示，



（1）依据照片可判断，小球在做________（选填“加速”、“减速”或“匀速”）运动；

（2）如果频闪照相机每隔 0.2s 拍摄一次，并测得 sAB=5cm，sBC=15 cm，则小球在 BC 段的平均速度为

________m/s，小球在 AC 段的平均速度为________m/s；

（3）如图所示，能说明小球在斜面上运动情况的图像是________；

6：【2017•德阳卷】小明家离学校 2km，他以 5km/h的速度步行上学，出发 5 分钟后小明父亲发 现小明

的书忘记带上，立即以 10km/h 的速度 沿小明上学的方向骑车去追小明，求（1）小明父亲经过多少分钟

能追上小明；（2）如果小明父亲发现小明忘记带教科书的同时，小明也发现自己的教科书忘记带上并立

即掉头返回，问小明与父亲在途中相遇时离学校多少千米（小数点后保留 2 位有效数字）？

7：（2020—2021 盐山第二中学八年级月考试题）如图，在高速公路上一辆轿车做匀速直线运动，在其正

前方有一固定的超声波测速装置。该装置每隔 1s 发射一束超声波脉冲信号，每个脉冲信号持续时间极短，

超声波遇到轿车后立即返回，返回信号被超声波测速装置接收，经过计算机处理自动计算出车速。如图是

该测速装置连续发射和接收两次信号的波形图。已知发射第二个脉冲信号时第一个脉冲信号已被接收，超

声波在空气中的传播速度为 340m/s，根据图像获得的信息计算：

（1）第一个脉冲信号和轿车相遇时，轿车距测速装置有多远？ （2）该轿车车速为多少？


